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صفحه 5
شماره 1401  دوشنبه  28 آبان مـاه  سال 1403  12 صفحه

آمار نام نویسی در آزمون های 
کارشناسی ارشد ناپیوسته و دکتری نیمه متمرکز سال ۱۴۰۴

مدیر کل روابط عمومی ســازمان ملی ســنجش خبر داد

اسامی پذیرفته شدگان رشته های 
شرایط خاص سال ۱۴۰3

نظام  ارزشیابی  و  سنجش  ملی  سازمان 
آموزش کشور، نتایج آن دسته از داوطلبان 
آزمون سراسری را که در زمان اعلام نتایج 
نهایی آزمون سراسری سال 1403 برای آنها 

کد 2 رقمی اعلام شده بود، منتشر کرد.

ســازمان ملــی ســنجش و ارزشــیابی نظــام 
اعــام  اطاعیــه ای  در  کشــور  آمــوزش 
ــخ 1403/0۷/29  ــه تاری ــرو اطاعی ــرد: پی ک
ایــن ســازمان در خصــوص آن دســته از 
ــال 1403 ــری س ــون سراس ــان آزم  داوطلب

کــه بــه جــای کــد قبولــی بــرای آنهــا کــد 
ــرای انجــام  ــود و ب ــام شــده ب 2 رقمــی اع
مختلــف  رشــته های  مصاحبــه  مراحــل 
اقــدام  تحصیلــی دانشــگاه های مختلــف 

کرده انــد،

شرح ردیف
فرآیند

سراسری 
کاردانی ویژه کاردانی به کارشناسیکارشناسی ارشددکتری

دانشگاه فنی و حرفه ای نوبت دومنوبت اول

زمان 1
ثبت نام

1403/09/25 تا 
1403/10/01

نیمه دوم اسفند 
ماه سال 1403

ثبت نام 
پایان پذیرفت

ثبت نام 
پایان پذیرفت

مرحله اول:
1404/3/25 تا 1404/3/31

مرحله دوم )رشته های با سوابق تحصیلی(
از 1404/06/02 تا 1404/06/0۷

مرحله اول:
1404/4/15 تا 1404/4/21

مرحله دوم )رشته های با سوابق تحصیلی(
از 1404/06/02 تا 1404/06/0۷

اجراي 2
آزمون

پنجشنبه و جمعه
11 و 1404/2/12

پنجشنبه و جمعه
5 و 1404/4/6

عصر پنجشنبه 
1403/12/02

صبح و عصر پنجشنبه  
1403/12/02 و صبح 
جمعه 1403/12/03

جمعه 1404/06/0۷جمعه 1404/06/0۷

 1404 آزمون های سال  مهم  یندهای  فرآ زماني  برنامه 

ویژه پذیرفته شدگان سال های 1402 و 1403

تا 2 آذر ماه ادامه دارد

آموزشگاه های
»كنكور«

و گمراهی داوطلبان

یادداشت هفته

صفحــه 2

یک دقیقه 
برای خودتان 
وقت بگذارید !

مدیریت 
»كنكور« را

جدی بگیرید !

ثبت نام آزمون تعیین سطح 
زبان انگلیسی گروه علوم 

پزشكی دانشگاه آزاد

كلید نهایی آزمون دكتری 
تخصصی علوم پزشكی ۱۴۰۳ 

منتشر شد

برگزیدگان  جشنواره های 
پایان نامه وكتاب سال 

دانشجویی تجلیل می شوند

ثبت نام آزمون زبان
 دكتری تخصصی
 دانشگاه پیام نور

وام ازدواج دانشجویی
به مبلغ ۲5۰ میلیون ریال

 افزایش یافت

در این شماره...

ــه 3 صفح

ــه 3 صفح

صفحــه ۴

صفحــه ۴

صفحــه ۴

صفحــه ۱۰

صفحــه 7

ادامه در صفحه ۱۲

صفحه ۱۲

سازمان ملی سنجش اعلام کرد



هفته نامه خبـری و اطلاع رسانی سازمان ملی سنجش و ارزشیابی نظام آموزش کشور 21401 1403    شمـــاره  آبــان مــاه    ســـال   28 دوشــنبه    

یادداشت هفته

نکات هفتـه

آموزشگاه های »كنكور« و گمراهی داوطلبان
 مدیر اجرایی

سلام ! سلامي چو بوي خوش آشنایي !
هر ساله با آغاز سال تحصیلي و گذشت چند هفته از آن، 
آموزشگاه هاي رنگارنگ »کنكور« با تبلیغات گسترده و 
سرسام آور خویش به جذب مشتري مشغول مي شوند 
و این مشتریان، که اکثر آنها داوطلبان پرشمار آزمون 
مهارت هاي  کسب  امید  به  هستند،  )کنكور(  سراسري 
تست زني در این کاس ها شرکت مي کنند و دست آخر، 
بدون آنكه بهره زیادي از این کاس ها نصیبشان شود، 

به  اتاف وقت و سرمایه ارزشمند خویش مي پردازند. 
و  سنجش  ملی  سازمان  مكرر  تأکید  و  اعام  علي رغم 
ارزشیابی نظام آموزش کشور و وزارت آموزش و پرورش 
مبني بر طرح سؤال از کتاب های درسي و منابع اعام 
شده، این گونه مؤسسات عموماً غیرحرفه اي و بعضاً نیمه 
حرفه اي، همچنان بر طبل تكنیك و مهندسي معكوس 
و  مي کوبند  خود  غیرمنطقي  و  غیرعلمي  شگردهاي  و 
اغوا  و عناوین  یا فشرده  عَلمَ کردن دوره هاي خاص  با 

کننده دیگر، به فكر کسب درآمد بیشتر مي افتند.
اینكه این مؤسسات، آزمون سراسري و موفقیت در آن 
را به خرید چند سي دي، دي وي دي یا کتاب محدود 
مي کنند و عدم قبولي در این آزمون را متوجه سازمان 
ملی سنجش و اشتباهات احتمالي آن مي نمایند، خود 
نوعي بي اخاقي حرفه اي در فریب متقاضیان، و تخریب 
متولیان قانوني برگزاري آزمون و زیر سؤال بردن نظام 
لازم  که  مي شود  محسوب  کشور  در  دانشجو  گزینش 

مي دانیم توجه خانواده ها را به این نكته جلب نماییم.
متأسفانه، برخي از مؤسسات شناخته شده، با پیشنهاد 

رقم هاي کان، حتي وعده قبولي در رشته هاي پرُطرفدار 
در  اما  مي دهند؛  هم  را  مطلوب،  داوطلب،  زعم  به  و 
کاس ها،  در  شرکت  ازاي  در  صرفاً  رقم ها  این  عمل، 
عموماً  آزمایشي  آزمون هاي  در  شرکت  و  کتاب  خرید 

غیراستاندارد دریافت مي شود.
برخـاف ادعـاي برخي از مؤسسـات کنكـوري راجع به 
تضمیـن موفقیـت، تشـكیل کاس هـاي کـم خاصیـت 
یـا بي خاصیـت نمي توانـد توجیه گـر سـودجویي کان 
ایـن مؤسسـات و ایجـاد تنـش و اضطـراب در میـان 
خانواده هـاي محتـرم داوطلبـان شـود؛ بـه عـاوه، ایـن 
مشـروعیت  بـراي  صرفـاً  گـزاف،  و  بي ربـط  ادعاهـاي 
از  مؤسسـات  ایـن  کان  دریافتي هـاي  بـه  بخشـیدن 
و  آنهاسـت  سـودجویي  و  سـودآوري  و  مـردم  جیـب 

نتیجـه نهایـی آن، گمراهـی داوطلبـان اسـت.
در خاتمـه بایـد عنوان کنیم که بخشـي از اعتماد مردم 
بـه ایـن آموزشـگاه ها، ناشـي از تبلیـغ و معرفـي آنها از 
مجـاري و مبـادي و منابع رسـمي کشـور اسـت که جا 
دارد در ایـن زمینـه، تجدیـد نظـر جـدي به عمـل آید؛ 
ضمـن آنكه نظام آموزشـي کشـور باید مجدانه بررسـي 
کنـد که آیا واقعاً آموزش رسـمي کشـور، دچـار نقصان 
یا کاسـتي شـده اسـت که این گونه مؤسسـات آ موزشي 
غیرمجـاز و بي صاحیـت )کـه نـه تنهـا یاري گـر خیـل 
گسـترده داوطلبان آزمون هاي سراسـري نیسـتند، بلكه 
بـر بـاد دهنـده آرزوهـاي آنهـا هم بـه شـمار می آیند( 
قارچ گونـه در اطراف این نظام آموزشـي، رشـد و تكثیر 

یافته انـد یـا اشـكال از جاي دیگري اسـت؟

سخـن بـزرگان

پیامبر اکـرم حضرت محمّد)ص(:
 … یا علی)ع( انفذ لما امرتک به فاطمه )س(

جبرئیـل بهـا  امـر  باشـیاء  امرتهـا   فقـد 

علیه السلام … ؛ 

ــدان  ــه)س( ب ــه را فاطم ــی)ع(! آنچ ای عل

ــن  ــرا م ــام ده؛ زی ــد، انج ــی کن ــر م ام

چیزهایــی را بــه او امــر کــرده ام کــه 

حضــرت جبرئیــل علیــه الســلام بــه آنهــا 

ــرده اســت. ــر ک ام
)بحارالانوار، ج 22، ص 484 (

حضرت امیرالمؤمنین علی)ع(:

فواللـه … لا اغضبتنـی ولاعصـت لـی 

امـرا ولقـد کنـت انظـر الیهـا فتنکشـف 

عنـی الهمـوم والاحـزان؛ 

 سـوگند بـه خدا که فاطمـه)س( هیچ گاه 

مـرا خشـمگین نکرد و در هیـچ کاری از 

مـن سـرپیچی ننمـود و مـن هـرگاه بـه 

فاطمـه)س( نـگاه می کـردم، غـم و اندوه 

از مـن زدوده می شـد.
)بحارالانوار، ج 43، ص 134(

بدیــن وسیله به اطــلاع مخاطبــان و خــوانندگان گـرامــی هفتـه   نامــه پیـک   سنــجش می   رســاند کـــه 

ایــن هفته   نامه، آماده دریافــت نظـــرات، پیشنهـادهــا و مقــالات ارزشمــند اعضــای هیــأت علمی، 

پژوهشگران و دانشجویان فعال مؤسسات و مراکز دانشــگاهی در زمینــه   های مطالــعه و برنامه   ریزی، 

شـیوه   های مطالعـه مؤثـر، راه   هـای مقابلـه با اسـرس و اضطـراب، روان   شناسـی کنکور، عوامـل مؤثر در 

موفقیـت، معرفـی رشـته   های دانشـگاهی، زمینه   هـای اشـتغال   زایی و کارآفرینـی و... کـه می   توانـد برای 

داوطلبـان آزمون   هـای سـراســری ورود بـه دانشـگاه   ها مفیـد باشـد، خواهـد بود.

ایـن هفته   نامـه، انتظـار دارد بـا همـکاری و همیـاری ایـن عزیـزان، بتوانـد بـا اسـتفاده از مطالـب علمـی ارسـالی در موضوعات پیشـگفته، نقش خـود را، که یاری رسـاندن مـداوم به 

داوطلبان آزمون   های سـراســری در تــمام ایــام سـال اسـت، به خوبی ایفا نــماید.

شایسـته اسـت کـه مطالـب ارسـالی، برگرفتـه از پژوهش   هـا و جسـت و جوهـای شـخصی یـا حاصـل ترجمـه آنهـا از منابع معتبــر علمی باشـد. بدیهی اسـت کـه ذکر منابـع و مراجع 

تألیـف یـا تدویـن یـا ترجمه مقـالات، الزامی اسـت.

ضمنـاً بـه اطـلاع می   رسـاند کـه ایـن نشــریه، در حـک و اصـلاح یـا خلاصـه کـردن مقـالات و جسـتارهای ارسـالی در موضوعـات یـاد شـده و همیـن طـور درج یـا عـدم درج آنهـا در 

نشــریه، آزاد است.  
peyk@sanjesh.org  :آدرس ایمیل

قابل توجـه خوانندگان
هفتـه   نــامه پیک   سنجـش
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حضور  با  مراسمی  طی  ایران،  علم  ملی  بنیاد 
معاون علمی رئیس جمهور، معاون پژوهشی وزیر 
و  بهداشت  فناوری وزیر  و  معاون تحقیقات  علوم، 
برگزیده  ۵۷ از  یونسکو،  ملی  کمیسیون   دبیرکل 
تقدیر  ایران  علمی  برنامه سرآمدان  دوره  نهمین   

کرد.
به گزارش روابط عمومی وزارت علوم به نقل از  معاونت 
علمی، فناوری و اقتصاد دانش بنیان ریاست جمهوری، در 
تحصیات  دانشگاه های  رؤسای  از  مراسم همچنین  این 
تربیت  و  شریف  صنعتی  زنجان،  پایه  علوم  در  تكمیلی 
سرآمدان  دوره  نهمین  در  را  امتیاز  بالاترین  که  مدرس 

علمی کشور داشتند، تجلیل شد.
لازم به یادآوری است که از سال 1394 تاکنون در راستای 
حمایت از سرآمدان علمی با هدف دستیابی به مرجعیت 
علمی، افزایش کیفیت علمی در کشور و کمك به پیشرفت 
پژوهش های معتبر پژوهشگران در سطح بین المللی، رویداد 
سرآمدان علمی ایران هر ساله ذیل معاونت علمی و فناوری 

ریاست جمهوری برگزار می شود.
انتخاب سرآمدان علمی با شاخص های معتبر علم سنجی 
و در یك برنامه رقابتی انجام می شود و سالانه جمعی از 

پژوهشگران معتبر دانشگاه ها و مؤسسات علمی و پژوهشی 
کشور که دارای انتشارات علمی برجسته بوده اند، پس از 
شناسایی در قالب های مختلف، نظیر: پژوهانه های نقدی، 
فناوری های  آزمایشگاهی  شبكه  خدمات  گرنت های 
پژوهشگر  کارگیری  به  و  جذب  از  حمایت  و  راهبردی 

پسادکتری، حمایت می شوند.
هتل  در  گذشته  هفته  که  مراسم  این  دوره  نهمین  در 
برنامه  امسال  برگزیده  برگزار شد،  5۷  تهران  اسپیناس 

سرآمدان علمی ایران، معرفی و تقدیر شدند.

برگزیدگان این برنامه سالانه، از بین پژوهشگران دانشگاه ها، 
پژوهشگاه ها و مؤسسات علمی و پژوهشی کشور بر مبنای 
آیین نامه انتخاب و حمایت از سرآمدان علمی ایران انتخاب 

می شوند.
تعداد برگزیدگان به تفكیك رشته ها، نشان می دهد که در 
گرایش شیمی آلی، هشت نفر، در شیمی معدنی هشت نفر 
و در شیمی تجزیه پنج نفر توانسته اند مقام برتر را کسب 

کنند.
همچنین در رشته های مهندسی پلیمر چهار نفر، پزشكی 
نفر،  سه  مواد  مهندسی  نفر،  سه  نانوفیزیك  نفر،  سه 
بهداشت محیط دو نفر، شیمی پلیمر دو نفر، فیزیك نظری 
دو نفر،  مهندسی شیمی دو نفر، مهندسی منابع طبیعی 
دارویی،  بیوتكنولوژی  اپیدمیولوژی،  رشته های  و  نفر  دو 
شناختی،  اعصاب  علوم  کاربردی،  شیمی  روان پزشكی، 
فیزیك انرژی بالا، بیوفیزیك، فیزیك محاسباتی، مهندسی 
نانوبیوتكنولوژی،  محیط زیست،  عمران،  مهندسی  برق، 
کدام  هر  کشاورزی،  ماشین های  مكانیك  و  نانوشیمی، 
گرفته اند،  قرار  برگزیدگان  لیست  در  نفر  یك  شامل 
حوزه ها  این  در  علمی  نفوذ  از  نشان  آمار  این   که 

دارد.

معرفی و تجلیل از ۵7 سرآمد علمی کشور
با حضور معاون علمی رئیس جمهور انجام شد

رئیس مرکز سـنجش آموزش پزشـکی، از انتشار 
)Ph.D( کلیـد نهایی آزمـون دکتری تخصصـی 
و  بهداشـت  پزشـکی،  پایـه  علـوم  رشـته های 
تخصصـی و دندان پزشـکی سـال 1403 خبر داد.

دکتر سید سعید هاشمی نظری، با بیان این خبر، افزود: 
کلید نهایی آزمون دکتری تخصصی )Ph.D( رشته های 
علوم پایه پزشكی، بهداشت و تخصصی و دندان پزشكی 
پزشكی  آموزش  سنجش  مرکز  سایت  در   1403 سال 

برای داوطلبان قابل مشاهده است.
دکتری  آزمون  نتایج  اولیه  کلید  کرد:  خاطرنشان  وی 
پزشكی،  پایه  علوم  رشته های   )Ph.D( تخصصی 
روز   1403 سال  دندان پزشكی  و  تخصصی  و  بهداشت 
13 آبان ماه اعام شد و پس از آن، در بازه زمانی 13 
تا 1۸ آبان ماه، ارسال اعتراضات به کلید اولیه سؤالات 

صورت گرفت.
دکتر هاشمی نظری یادآور شد: داوطلبان برای دریافت 
از  مختلف،  امتحانی  رشته های  در  آزمون  نهایی  کلید 
پژوهی  آینده  پزشكی،  اخاق  زیستی،  آمار  جمله: 
پزشكی،  انفورماتیك  ارگونومی،  پروتز،  و  ارتز  سامت، 
ایمنی شناسی پزشكی، بهداشت حرفه ای، بینایی سنجی، 
بیوشیمی بالینی، بیولوژی تولید مثل، پرستاری، تاریخ 

بیماری ها،  ناقلین  کنترل  و  بیولوژی  پزشكی،  علوم 
زبان  خون،  انتقال  علوم  و  آزمایشگاهی  خون شناسی 
عمومی و .... می توانند با ورود به سایت مرکز سنجش 
آزمون  نهایی  به دریافت کلید  آموزش پزشكی، نسبت 

مورد نظر خود اقدام کنند.
 )Ph.D( ــی ــری تخصص ــع دکت ــی مقط ــون کتب آزم
یــا دکتــری تخصصــی پژوهشــی/ فنــاوری محــور
)Oriented-Technology/Research by Ph.D(
و  تخصصی  و  بهداشت  پزشكی،  پایه  علوم  رشته های 
دندان پزشكی سال 1403 در روز 10 آبان ماه برگزار شد.
براسـاس اعـام مرکز سـنجش آموزش پزشـكی، نتایج 
اولیـه آزمـون دکتـری تخصصـی )Ph.D( و دکتـری 
تخصصـی پژوهشـی/ فنـاوری محـور رشـته های علـوم 
پایـه پزشـكی، بهداشـت و تخصصـی و دندان پزشـكی 
سـال 1403 تـا نیمـه آذر مـاه و پـس از انتخاب رشـته 
نتایـج نهایـی در هفتـه آخر دی ماه سـال جـاری اعام 

شـد. خواهد 
برای دوره دکتری تخصصی )Ph.D( و دکتری تخصصی 
پزشكی،  پایه  علوم  رشته های  محور  فناوری  پژوهشی/ 
در  1403 سال  دندان پزشكی  و  تخصصی  و   بهداشت 

۷0 رشته ظرفیت 1۸1۸ نفری اختصاص یافته است.

ثبت نام آزمون
تعیین سطح زبان 

انگلیسی گروه علوم 
پزشكی دانشگاه آزاد

کلید نهایی آزمون دکتری تخصصی
 علوم پزشکی ۱۴۰3 منتشر شد

انگلیسی  زبان  سطح  تعیین  آزمون  ثبت نام 
ویژه پذیرفته شدگان سال های 1402 و 1403 
آزاد  دانشگاه  پزشکی  علوم  گروه  رشته های 
کارشناسی  کاردانی،  مقاطع  در  اسلامی، 

پیوسته و دکتری عمومی آغاز شد.
انگلیسی  زبان  سطح  تعیین  آزمون  ثبت نام 
 1403 و   1402 سال های  پذیرفته شدگان  ویژه 
رشته های گروه علوم پزشكی دانشگاه آزاد اسامی 
و دکتری  پیوسته  کارشناسی  کاردانی،  مقاطع  در 
از روز شنبه 26 آبان ماه آغاز شده است  عمومی 
سایت:  در  ماه  آذر   3 شنبه  روز   24 ساعت  تا  و 

www.azmoon.org ادامه خواهد داشت.
این آزمون، روز جمعه 23 آذر ماه در تهران و مراکز 
استان ها برگزار خواهد شد و پذیرفته شدگان لازم 
و  شرایط  به  توجه  با  ثبت نام،  زمان  در  که  است 
انتخاب  به  نسبت  تحصیل خود،  یا  محل سكونت 

و ثبت حوزه امتحانی مورد نظرشان اقدام کنند.

ویژه پذیرفته شدگان سال های 1402 و 1403
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ثبت نـام چهل و نهمیـن دوره آزمون 
زبـان دکتـری تخصصـی دانشـگاه 
پیام نـور، از روز 22 آبـان مـاه آغـاز 
شـده اسـت و تا روز جمعه 2 آذر ماه 

دارد. ادامه 
چهـل و نهمین دوره آزمـون زبان دکتری 
 تخصصی دانشـگاه پیام نور، ساعت 9 صبح
مراکـز  در  مـاه  آذر   4 یكشـنبه  روز 
اسـتان های  تهـران، اصفهـان، خوزسـتان، 

هرمـزگان، آذربایجـان شـرقی، سیسـتان 
و بلوچسـتان، مازنـدران، فـارس، کرمـان، 
رضـوی،  خراسـان  گلسـتان،  کرمانشـاه، 

می شـود. برگـزار  یـزد  و  همـدان 
نهمین  و  چهل  در  شرکت  متقاضیان 
تخصصی  دکتری  زبان  آزمون  دوره 
فرصت  ماه  آذر   2 تا  پیام نور  دانشگاه 
به  گلستان  سامانه  طریق  از  که  دارند 
reg به صورت  .pnu .ac .ir نشانی: 

در  خود  ثبت نام  به  نسبت  الكترونیكی 
در  آزمون  این  کنند.  اقدام  آزمون  این 
الكترونیكی  به صورت  الذکر  فوق  مراکز 

برگزار خواهد شد.
ظرفیت  که  است  یادآوری  به  لازم 
ثبت نامی در مراکز مجری، محدود است 
به صورت  می بایست  ثبت نام  هزینه  و 
طریق  از  و  ثبت نام  هنگام  الكترونیكی 
سامانه ذکر شده پرداخت شود. همچنین 

داوطلبان باید دقت داشته باشند که به 
صورت  به  را  ثبت نام  مبلغ  وجه  هیچ 
پرداخت  بانك  از طریق شعب  و  دستی 

نكنند.
اطاعــات  بــرای کســب  متقاضیــان 
ــه منظــور رفــع مشــكات  ــا ب بیشــتر ی
شــماره:  بــا  می تواننــد  احتمالــی 
حاصــل  تمــاس   021-224۸5114 

کنند.

آییـن اختتامیه سـی و یکمیـن جشـنواره  ملی 
یکمیـن  و  بیسـت  و  دانشـجویی  سـال  کتـاب 
جشـنواره ملـی پایان نامـه سـال، روز 2۹ آبـان 
ماه )فـردا( در دانشـگاه تهران برگزار می شـود.
دانشـگاهی،  جهـاد  نشـر  و  مطالعـه  ترویـج  سـازمان 
مراسـم اختتامیـه سـی و یكمیـن جشـنواره  ملی کتاب 
سـال دانشـجویی و بیسـت و یكمیـن جشـنواره ملـی 
پایان نامـه سـال را روز 29 آبـان مـاه )فـردا( در تـالار 

شـهید دهشـور دانشـگاه تهـران برگـزار می  کنـد.
در این مراسـم، از 5 اثر برگزیده و ۸ اثر شایسـته تقدیر 
 در جشـنواره ملـی کتـاب سـال دانشـجویی بـه همـراه

5 اثـر برگزیـده و ۷ اثـر شایسـته  تقدیـر در جشـنواره 

ملـی پایان نامـه سـال، تجلیل خواهد شـد و از 3 ناشـر 
می شـود. تقدیر  برتـر 

همچنیـن در ایـن آییـن، از دکتـر علی اشـرف صادقی، 
بـه عنـوان »اسـتاد خادم کتـاب« تجلیل می شـود.

گفتنـی اسـت کـه در ایـن دوره ۷52 اثـر بـه دبیرخانه 
جشـنواره پایـان نامـه سـال و 606 اثـر بـه دبیرخانـه 
جشـنواره کتاب سـال دانشـجویی ارسـال شـده اسـت 
کـه بیشـترین آثار رسـیده در هر دو جشـنواره، مربوط 

بـه گـروه علوم انسـانی اسـت.
از  )فـردا(  مـاه  آبـان  روز سه شـنبه 29  مراسـم،  ایـن 
سـاعت 14 در تالار شـهید دهشور دانشـكده علوم پایه 

دانشـگاه تهـران برگـزار می شـود.

معـاون تسـهیلات صنـدوق رفـاه 
 دانشـجویان وزارت بهداشت، گفت:

مبلـغ  از  دانشـجویی  ازدواج  وام 
مبلـغ بـه  ریــال  میــلیون   100 

2۵0 میلیون ریال افزایش یافت.
ایـن  بیــان  با  رئیسی،  حمیــد  دکتر 
دانشجویان  رفاه  صندوق  افزود:  خبر، 
از  حمایت  راستای  در  بهداشت،  وزارت 
مسیر  در  مختلف  مقاطع  دانشجویان 
پیاده سازی سیاست های افزایش جمعیت، 
تحصیلی  وام  سرانه  افزایش  به  اقدام 
دانشجویان متأهل از مبلغ ۷ میلیون ریال 

به مبلغ 10 میلیون ریال کرده است.
 وی همچنین به افزایش دوبرابری تسهیات 
 فرزندآوری اشاره کرد و گفت:  تسهیات
ریال  میلیون   30 مبلغ   فرزندآوری از 

یافت.   افزایش  ریال  میلیون  مبلغ 60  به 
همچنین افزایش سرانه حق اولاد در وام 
تحصیلی دانشجویان اتفاق خوبی است و 
 این رقم از مبلغ دو میلیون ریال به مبلغ

4 میلیون ریال افزایش یافته است.
 معاون تسهیات صندوق رفاه دانشجویان 
بهره مندی  از  ضمناً  بهداشت،   وزارت 

 دانشجویان دستیاری و مقطع »پی اچ دی«
همچنین  و  تكمیلی  بیمه  خدمات  از   
گفت:  و  داد  خبر  ناباروری  خدمات 
بهسازی و  تجهیز  تكمیل،  در   کمك 
جمله از   سراهای متأهلی دانشگاه ها، 
مسیر سیاست های در  صندوق  اقدامات    

 افزایش جمعیت است.

بهره مندی از  به  همچنین  رئیسی،  دکتر 
ظرفیت های بند الف تبصره 9 قانون بودجه 
در راستای اخذ تسهیات ساخت و خرید 
سراها، به خصوص سراهای متأهلی، اشاره 
از  ویا  باب  دو  اختصاص  گفت:  و  کرد 
دستیاری دانشجویان   مجتمع خزرآباد به 
دانشجویان اولویت  با  »پی اچ دی«   و 
 متأهل، از دیگر اقدامات این صندوق است.

وی، با تأکید بر حمایت مالی از برگزاری 
سوی  از  دانشجویی  ازدواج  جشن های 
صندوق رفاه دانشجویان وزارت بهداشت، 
اظهار کرد: بهره مندی از اعتبارات عمومی 
دولت برای ساخت سراهای متأهلی، یكی 
مسیر  در  و سیاست های ما  برنامه ها   از 
جمعیت  جوانی  و  افزایش  راهبردهای 

است.

ثبت نام آزمون زبان دکتری تخصصی دانشگاه پیام نور

وام ازدواج دانشجویی به مبلغ ۲5۰ میلیون ریال افزایش یافت

تــا 2 آذر ماه ادامه دارد

معاون تســهیلات صندوق رفاه دانشــجویان وزارت بهداشت:

برگزیدگان جشنواره های پایان نامه وکتاب سال دانشجویی تجلیل می شوند

اخـبار هفتـه
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راهنمای ثبت نام آزمون انتخاب دفتریاری  دفتر اسناد رسمی سال ۱۴۰3
اطلاعیه:

سازمان ثبت اسناد و املاك کشور در نظر دارد در 
مجوزهای  صدور  تسهیل  قانون   )3( ماده  راستای 
متقاضیان  از   1400/12/24 مصوب  کار  و  کسب 
اصلاحی  آیین نامه   )10( ماده  مطابق  که  دفتریاری 
قانون دفاتر اسناد رسمی از طرف سردفتران اسناد 
و   اختبار  کتبی،  آزمون  شده اند،   معرفی  رسمی 

دفتریاری به عمل می آورد.
سه شنبه  روز  تا  می توانند  شرایط،  واجد  داوطلبان 
اطاع رسانی  درگاه  به  مراجعه  با  )فردا(   1403/۸/29
آموزش کشور  نظام  ارزشیابی  و  ملی سنجش  سازمان 
در  ثبت نام  به  اقدام    www.sanjsh.org نشانی:  به 

این آزمون کنند.

باید واجد شرایط   داوطلبان در زمان ثبت نام، 
زیر باشند:

1 - تابعیت جمهوری اسامی ایران.
اساسی  قانون  و  شرعی  احكام  به  التزام  و  اعتقاد   -2

جمهوری اسامی ایران . 
3- داشتن کارت پایان خدمت نظام وظیفه عمومی یا 

معافیت دائم از خدمت سربازی )برای آقایان(.
)ماک تاریخ پایان خدمت تا آخرین روز زمان ثبت نام 

آزمون(.
4- نداشتن سابقه محكومیت و سوء پیشینه که موجب 

محرومیت از حقوق اجتماعی باشد. 
5- نداشتن محكومیت انفصال دائم از خدمات دولتی یا 
قضائی یا وکالت دادگستری یا محكومیت انفصال موقت 
از خدمات مذکور در مدت انفصال یا تعلیق به موجب 

احكام قطعی مراجع قضایی و انتظامی.
6- سامتی، تندرستی و توانایی های  جسمی متناسب و 
لازم برای انجام امور دفتریاری به تشخیص پزشكی قانونی. 
۷- عدم اعتیاد به هیچ یك از انواع مواد مخدر  و روان گردان ها.

دادگستری،  وکالت  قضاوت،  به شغل  اشتغال   عدم   -۸
و  دولت  به  وابسته  و  دولتی  مؤسسات  در  عضویت 
عامل  مدیریت  و  مدیره  هیأت  در  شهرداری ها، عضویت 
شرکت های تجاری و بانك ها یا مؤسسات بیمه و همچنین 
عضویت در هیأت علمی دانشگاه ها و مؤسسات آموزش 

عالی )موضوع ماده 15 قانون دفاتر اسناد رسمی(.
سن   رسمی،  اسناد  دفاتر  قانون   9 ماده  مطابق     -9
و  سال   20 از   کمتر  نباید  اشتغال  بدو  در  داوطلبان  
بیشتر از 50 سال باشد. ایثارگران مشمول بند چ ماده ۸۸ 
قانون برنامه پنجساله ششم توسعه اقتصادی، اجتماعی و 
فرهنگی جمهوری اسامی ایران از محدودیت سنی مذکور 

معاف هستند.
10-  داشتن حداقل مدرک تحصیلی دیپلم یا بالاتر.

تذکرمهّم: افراد دارای مدرک تحصیلی معادل، مجاز به 
ثبت نام و شرکت در این آزمون نیستند.

مواد امتحاني:
1- حقوق ثبت ) با ضریب 3(. 
2- حقوق مدنی) با ضریب 3(.

3- قانون و آیین نامه دفاتر اسناد رسمی) با ضریب 3(.
4- احكام اسامی) با ضریب 2(. 

5- ادبیات فارسی )ضریب 2(.
6- اطاعات عمومی و هوش ) با ضریب 1(.

مدارک مورد نیاز در زمان ثبت نام اینترنتي:
1- تكمیل تقاضانامه الكترونیكي.

2- فایل عكس اسكن شده: داوطلب لازم است که یك 
اسكن  زیر  مشخصات  با  را  خود  پرسنلي  عكس  قطعه 
نماید و فایل آن را براي ارسال از طریق برنامه ثبت نام 

اینترنتي آماده کند.
1-2- عكس 4 × 3  )تمام رخ( که در سال جاري گرفته 

شده باشد.
2-2- عكس اسكن شده فقط باید در قالب JPG باشد.

3-2- اندازه عكس اسكن شده باید حداکثر 400×300 
پیكسل و حداقل 300 × 200 باشد.

اثر  فاقد  و  واضح، مشخص  باید  داوطلب  تصویر   -2-4
مُهر، منگنه و هرگونه لكه باشد.

از  نباید  عكس  شده  ذخیره  فایل  حجم   -2-5 
۷0 کیلو بایت بیشتر باشد.

حذف  باید  شده  اسكن  عكس  زائد  حاشیه هاي   -2-6
شده باشد.

۷-2- حتي الامكان عكس، رنگي و داراي زمینه سفید 
باشد.

شناسایي  کارت هاي  روي  از  عكس  اسكن   :1 تبصره 
و  نیست  قبول  قابل    )... و  شناسنامه  ملي،  )کارت 
داوطلبان لازم است که از اصل عكس، مطابق توضیحات 

فوق اقدام کنند.
تبصره 2: عكس خواهران باید با حجاب و صورت کامل 

آنان مشخص باشد.
در صورت ارسال عكس غیرمعتبر، ثبت نام  تبصره 3: 
داوطلب باطل می شود و حق شرکت در آزمون از وي 

سلب خواهد شد.
در  آمده  وجود  به  مشكات  به  توجه  با  تذکرمهم: 
ارسال عكس  اشتباه در  قبلی، در خصوص  آزمون های 
داوطلبان )این موضوع اکثراً برای داوطلبانی که ثبت نام 
است(،  داده  رخ  می شود،  انجام  دیگران  سوی  از  آنان 
تأکید می شود که عاوه بر کنترل اطاعات ثبت نامی، 
تا  کنید  دقت  ارسالی  عكس  کنترل  به  نسبت  حتماً 
شما  عكس  به جای  دیگری  داوطلب  عكس  اشتباهاً 
ارسال عكس  الصاق نشود. بدیهی است که در صورت 
اشتباهی از طرف متقاضی، فرد به عنوان متخلف تلقی 

می شود و مطابق مقررات با وی رفتار خواهد شد.

نحوه ثبت نام:
به  مراجعه  با  مي توانند  شــرایط  واجد  متقاضیان 
ارزشیابی  و  سنجش  ملی  سازمان  اطاع رسانی  درگاه 
 www.sanjesh.org نشانی:  به  آموزش کشور   نظام 
نسبت به انجام ثبت نام اینترنتی و اخذ شماره رهگیری 

به شرح زیر اقدام کنند: 
1- ثبت نام در درگاه اطاع رسانی مذکور تا روز سه شنبه 
1403/۸/29 با وارد کردن کد ملي و سریال خریداري 
به  منحصراً  ثبت نام  که  می شود  یادآور  ضمناً  شده. 
صورت الكترونیكی است و متقاضیان لازم است که از 
طریق درگاه اطاع رسانی مذکور، نسبت به ثبت نام در 
فوق،  روش  از  غیر  به  ثبت نام  کنند.  اقدام  آزمون  این 
غیرقابل قبول است و این دسته از متقاضیان، مجاز به 

شرکت در این آزمون نیستند.
2- وجه ثبت نام مبلغ 4.000.000 ریال است که صرفاً 
که  است  لازم  و  است  پرداخت  قابل  سامانه  طریق  از 
داوطلبان کد رهگیری پرداختی خود را برای پی گیری 
مراحل بعدی آزمون و دریافت کارت ورود به جلسه، نزد 

خویش نگهداری کنند.
لازم به توضیح است افرادي مجاز به ثبت نام در این آزمون 
هستند که سازمان ثبت اسناد و اماک کشور، شرایط آنها 
را براي شرکت در آزمون تأیید و اطاعات آنها براي امكان 
ثبت نام در این آزمون به سازمان ملی سنجش و ارشیابی 

نظام آموزش کشور ارسال کرده است.

کارت  دریافت  نحوه  و  آزمون  برگزاري  زمان 
شرکت در آزمون:

1403/10/1۷ دو شنبه  از روز  آزمون  در  شرکت   کارت 
براي مشاهده و پرینت، روي درگاه اطاع رساني سازمان 
قرار  کشور  آموزش  نظام  ارزشیابی  و  سنجش  ملی 
این آزمون در صبح روز پنجشنبه  خواهد گرفت. ضمناً 

1403/10/20 منحصراً در شهر تهران برگزار خواهد شد.
کارت  توزیع  با  هم زمان  آزمون،  برگــزاری  محل   -
ورود به جلسه، طی اطاعیه های منتشر شده در درگاه 
نظام  ارزشیابی  و  سنجش  ملی  سازمان  اطاع رسانی 
آموزش کشور به نشانی:  www.sanjsh.orgبه اطاع 

داوطلبان خواهد رسید.
حداکثر ظرف  کتبی،  آزمون  پذیرفته شدگان  اسامی   -
45 روز پس از برگزاری آزمون، در سایت  سازمان ثبت 
اسناد و اماک به نشانی: www.ssaa.ir  اعام خواهد 

شد  و به مدت 20 روز قابل دسترسی خواهد بود.

تذکرات خیلی مهم:
1( ایثارگران )جانبازان حداقل ده درصد )10%(، آزادگان با 
حداقل سه ماه سابقه اسارت و رزمندگان با داشتن حداقل 
شش ماه سابقه حضور در جبهه، فرزندان و همسران شهدا، 

اطلاعیه
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اعلام اسامی پذیرفته شدگان نهایي براي آن دسته از داوطلباني که در زمان اعلام نتایج نهایي 
آزمون سراسري سال ۱۴۰3 براي آنها یکي از کدهاي مندرج در جدول زیر اعلام شده است

اطلاعیه:

نام دانشگاه یا ارگان کد

دانشگاه تربیت دبیر شهید رجایی 11

دانشگاه شاهد 12

دانشگاه علوم قضایي 14

بیمه اکو دانشگاه عامه طباطبایي 15

دانشكده غیر انتفاعي رفاه 1۸

دکتري پیوسته بیوتكنولوژي دانشگاه تهران 19

رشته های بورسیه سپاه 20

دانشگاه شهید مطهري 21

رشته های بورسیه وزارت دفاع 22

دانشگاه صداوسیما 23

دانشگاه غیرانتفاعي امام رضا )ع( 24

رشته هاي بورسیه ارتش 25

رشته های بورسیه نیروي انتظامي 26

کارداني فوریت هاي پزشكي 29

تربیت مربي عقیدتي سیاسي سپاه 30

دانشگاه امام حسین )ع( 31

رشته های کاردانی بی آزمون وزارت بهداشت 32

دانشگاه علوم دریایی امام خمینی)ره( - نوشهر 35

رشته های بورسیه دانش 3۷

دانشگاه غیرانتفاعی سوره 40

طرح فرا – دانشگاه اراک 41

آموزشكده فنی نقشه برداری سازمان جغرافیایی نیروهای مسلح 43

بورسیه شرکت ساوانا 44

بورسیه شرکت آجر سفال کلت 45

نام دانشگاه یا ارگان کد

بورسیه شرکت پاست نیك 46

بورسیه شرکت فولاد ماشین نكا 4۷

بورسیه شرکت رسا 4۸

بورسیه شرکت فولاد طبرستان 49

بورسیه شرکت سپید ماکیان 50

بورسیه شرکت آب آفرین سبز روناک 51

بورسیه شرکت سبوس مازند 52

بورسیه شرکت تولید رنگ و مواد شیمیایي الوان ثابت 53

بورسیه شرکت همراه اول 54

بورسیه شرکت دانش بنیان بهیار صنعت سپاهان 55

بورسیه شرکت سیویل پي عدل 56

بورسیه شرکت نگین گل شرق 5۷

بورسیه شرکت آریونت 5۸

بورسیه شرکت زیست گرده افشان دنا 59

بورسیه شرکت فرآوران طبیعت کیان 60

بورسیه شرکت نوید مرغ گیان 61

بورسیه شرکت فرآورده هاي دیرگدازان ایران 62

بورسیه شرکت صنایع چیني تقدیس 63

بورسیه گروه صنعتي انتخاب الكترونیك آرمان 64

بورسیه شرکت صنعتي معدني سپید فرآوران شرق 65

بورسیه شرکت فرزانگان دانش 66

بورسیه شرکت فرافن پژوهان فاتح 6۷

بورسیه صندوق پژوهش و فناوري کریمه 6۸

بورسیه شرکت کشتیراني کیش 69

اطلاعیه

فرزندان و همسران جانبازان بیست و پنج درصد )%25( 
و بالاتر، فرزندان و همسران آزادگان و فرزندان رزمندگان 
دارای حداقل دوازده ماه سابقه حضور داوطلبانه در جبهه، 

از اولویت مقرر و امتیازات مربوطه برخودار خواهند بود.
بند، ضروری است که حسب مورد،  این  2( مشمولان 
گواهی مربوط و کارت ایثارگری را از مراجع ذی صاح 
)بنیاد جانبازان انقاب اسامی استان، ستاد رسیدگی 
به امور آزادگان، بنیاد شهید انقاب اسامی( تا قبل از 
برگزاری آزمون اخذ نمایند و در زمان ثبت نام آزمون، 
را  ایثارگری  کد  ایثارگری،  سهمیه  گزینه   انتخاب  با 
در بند مربوط درج کنند؛ در غیر این صورت، هرگونه 

مسؤولیت بر عهده شخص متقاضی خواهد بود.

مفــاد اســاس  بر  که  است  توضیــح   به  لازم   )3 
کار،  و  کسب  مجوزهای  صدور  تسهیل  قانون   3 ماده 
داوطلبانی که حداقل هفتاد درصد )۷0%( امتیاز میانگین 
نمرات یك درصد )1%( حائزان بالاترین امتیاز را کسب 
کنند، به عنوان پذیرفته شده، برای طی مراحل مقتضی به 
سازمان ثبت اسناد و اماک کشور معرفی می شوند. برای 

ایثارگران، حدنصاب مذکور شصت درصد )60%( است.
 5 و   4 و   3 مواد  استفساریه  قانون  طبق  تبصره: 
مصوب  کار  و  کسب  مجوزهای  صدور  تسهیل  قانون 
1400/12/24 منظور از امتیاز میانگین نمرات، میانگین 

وزنی نمرات تراز شده است.
کتبی،  نمره  احراز  و  آزمون  در  شرکت  ثبت نام،   )4

نهایی  پذیرش  و  نمی کند  ایجاد  متقاضی   برای  حقی 
با رعایت کامل بندهای ماده 3 آیین نامه اصاحی  نیز 
بعد   1403/3/24 مصوب  رسمی  اسناد  دفاتر  قانون 
صاحیت  احراز  با  گزینش  و  شفاهی  اختبار  انجام  از 
به  مقررات  مطابق  دفتریاری،  تصدی  براي  داوطلب 
خواهد  کشور  اماک  و  اسناد  ثبت  سازمان   تشخیص 

بود.
و  اباغ  صدور  تا  آزمون  از  مرحله  هر  در  چنانچه   )5
ارسالی  از آن،  موردی خاف اظهارات و مدارک  پس 
داوطلبان احراز شود، پذیرفته شده حذف و در صورت 

صدور اباغ، اباغ وی لغوخواهد شد.
سازمان ثبت اسناد و املاك کشور

 پیرو اطاعیه تاریخ 1403/0۷/29 این سازمان در خصوص
آن دسته از داوطلبان آزمون سراسري سال 1403 که به 
جای کد قبولی برای آنها کد 2 رقمی اعام شده بود و 
برای انجام مراحل مصاحبه رشته هاي مختلف تحصیلي 
کرده اند،  اقدام  پیوست  جدول  در  مندرج  دانشگاه های 
مراحل  نتیجه  اعام  به  توجه  با  اطاع مي رساند که  به 
مصاحبه افراد از سوي مؤسسات یا ارگان های ذي ربط، 
درگاه  روي  این  رشته ها  نهایي  پذیرفته شدگان  اسامي 

اطاع رساني این سازمان قرار گرفته است.
پذیرفته شدگان لازم است که برای اطاع از زمان و نحوه 
ثبت نام، از روز سه شنبه 1403/0۸/29 )فردا( به درگاه 
اطاع رسانی دانشگاه یا مؤسسه محل قبولی مراجعه یا 
با واحد آموزش دانشگاه یا مؤسسه تماس حاصل کنند. 
به  ثبت نام،  براي  پذیرفته شدگان  موقع  به  مراجعه  عدم 
منزله انصراف آنان از رشته  قبولی اعام شده خواهد بود.

نکات مهم:
اعام  کد هاي  بر  عاوه  که  داوطلباني  قبلی  قبولی   -1
شده در این اطاعیه، داراي کد قبولي قبلي نیز بوده اند، 
لغو شده است و باید در رشته قبولي جدید ثبت نام کنند 
و ادامه تحصیل دهند. لازم به توضیح است که این افراد 
از  انصراف  به  نیاز  براي ثبت نام در رشته قبولي جدید، 
رشته قبولي قبلي خود ندارند و با آنان همانند دانشجوي 

انتقالي رفتار خواهد شد.
قبلی معرفی شدگانی که در زمان  قبولی  2- دلیل عدم 
دانشگاه ذی ربط  یا  ارگان  به  انجام مصاحبه  برای  مقرر، 
مراجعه کرده اند، ولی اسامی آنان در این مرحله به عنوان 
پذیرفته شده اعام نشده است، عدم تأیید مصاحبه آنان 
از سوی ارگان های ذی ربط است؛ لذا افرادی که معترض 
به نتیجه خود هستند، باید موضوع را از ارگان مربوط که 
برای مصاحبه به آن ارگان معرفی شده بودند، پی گیری 

کنند. 
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مـدیریـت
جدی بگیرید!کـنکـور

ا  ر

تدبیــر

صورت  به  کنکور  برای  مطالعه  آغاز 
جدی، نیاز به یک عنصر بسیار مهم 
مدیریت  هم  آن  و  دارد  اساسی  و 
این مقوله است؛ در واقع، هر یک از 
کنکوری های عزیزی که می خواهند 
و  خوب  رتبه  سراسری  آزمون  در 
راضی کننده ای به دست آورند، باید 
برای  آمادگی  زمان  مدت  در  حتماً 
کنکور و جوانب مختلف این آمادگی، 
کارهایی را انجام دهند که ما در این 
»مدیریت  عنوان  به  آن  از  مقاله 
که  مدیریتی  می بریم؛  نام  کنکور« 
موفقیت  موجب  آن  گرفتن  جدی 
شما در آزمون سراسری خواهد شد. 
 مدیریت کنكور، یعنی رعایت مسائل و 
مواردی درباره کنكور که باعث می شود 
با  همراه  کوتاه تر،  زمان  مدت  در  شما 
صرف انرژی و هزینه کمتر، رتبه خوبی 
در این آزمون کسب کنید و به هدفتان 
درباره  بیشتر  اینكه  از  قبل  شوید.  نائل 
مدیریت کنكور صحبت کنیم، لازم است 
دهیم.  ارائه  تعریفی  مدیریت  درباره  که 
گفت:  می توان  تعریف  ترین  ساده  در 
منابع  کردن  هماهنگ  یعنی  مدیریت، 
هدف.  به  رسیدن  برای  مادی  و  انسانی 
برخی  برای  است  ممكن  اینكه  وجود  با 
مسأله  مدیریت،  مسأله  عزیزان،  شما  از 

در  اما  برسد،  نظر  به  مبهمی  و  پیچیده 
در  ما  همه  نیست.  طور  این  اصاً  واقع 
سطوح  در  مدیریت  از  روز،  شبانه  طول 
مختلف استفاده می کنیم. در دیدن یك 
مهمانی، مسافرت کردن  به  رفتن  فیلم، 
و سایر موارد مشابه این امور. در زمینه 
کنكور هم شما عزیزان باید توجه داشته 
بسیار  مسائل  رعایت  فقط  که  باشید 
از  است  ممكن  که  معمولی،  و  ساده 
بماند،  دور  داوطلبان  از  بسیاری  چشم 
همان مدیریت کنكور است و همه شما 
را  موارد  این  می توانید  عزیز  دوستان 
با  راحتی  به  و  کنید  رعایت  سادگی  به 
کسب یك رتبه خوب و قابل قبول، در 
یك رشته مناسب پذیرفته شوید. از مهم 
ترین زمینه های مدیریت کنكور می توان 

به موارد زیر اشاره کرد:  

۱- مدیریت زمان
مدیریـت  مـوارد  مهم تریـن  از  یكـی 
کنكـور، مدیریـت زمـان اسـت. مـا بارها 
در مقالاتـی کـه در ایـن نشـریه دربـاره 
کنكـور نوشـته ایم، بـه مدیریـت زمان و 
اهمیـت آن برای کنكور اشـاره کرده ایم؛ 
بـا ایـن همـه، هر چـه از مدیریـت زمان 
بگوییـم بـاز هـم کـم اسـت. مدیریـت 
زمـان، یعنـی اینكه شـما بتوانید از زمان 
منظـور  بـه  نحـوی  بهتریـن  بـه  خـود 
مطالعـه بـرای کنكـور اسـتفاده کنیـد. 
یكـی از باارزش تریـن دارایـی هـای یك 
داوطلـب، زمـان اسـت. برای بسـیاری از 
افـراد عـادی شـده اسـت که وقـت خود 
بـرای  هـم  تاشـی  و  بدهنـد  هـدر  را 
اسـتفاده از آن نكننـد؛ امـا بـرای یـك 
داوطلـب کنكـور، کـه وقـت محـدودی 

بـرای رسـیدن بـه یـك هـدف بـزررگ 
دارد، موضـوع هـدر دادن وقـت می تواند 

بسـیار زیـان بخـش باشـد.
 مدیریت زمان، اصاً سخت نیست. اگر 
خود را ملزم کنید که به موقع شروع به 
بود که  انجام کاری کنید، قادر خواهید 
مدیریت  پایان  تا  را  آن  احسن  نحو  به 
کنید؛ پس اگر می خواهید که زمانتان در 
طی آمادگی برای کنكور، از دست نرود، 
درست  برنامه ریزی  یك  که  کنید  سعی 
هفته،  روز،  هر  برای  و  باشید  داشته 
کنكور،  برای  آمادگی  سال  طول  و  ماه 
بتوانید  تا  کنید  برنامه ریزی  خود  برای 
عاوه  و  کنید  مطالعه  بالایی  سرعت  با 
همه  انجام  برای  هم  کافی  وقت  آن،  بر 

کارهایتان داشته باشید.

2- مدیریت منابع
بـه عنوان یك داوطلـب، زمانی می توانید 
موفق تـر باشـید کـه بدانید بـرای کنكور 
بایـد چه منابـع و کتاب هایی را چه وقت 
و چگونـه مطالعـه کنیـد. اولویت بنـدی، 
مهارتـی ضـروری، اما دشـوار و حسـاس 
اسـت کـه در بسـیاری از مواقـع، مـا را 
ترغیـب می کنـد بـا اسـتفاده از مدیریت 
و مهارت هـای مشـابه، توانمندی خود را 
افزایـش دهیـم و در آن زمینـه تصمیـم 

یک برنامه ریزی درست داشته باشید 
و برای هر روز، هفته، ماه و طول سال 

آمادگی برای کنکور، برای خود برنامه ریزی کنید 
تا بتوانید با سرعت بالایی مطالعه کنید 

و علاوه بر آن، وقت کافی هم 
برای انجام همه کارهایتان داشته باشید
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مشـكات  از  یكـی  بگیریـم.  درسـتی 
در  داوطلبـان  از  بسـیاری  کـه  بزرگـی 
طـی ایـام آمادگـی بـرای کنكـور دارند، 
منابـع  مدیریـت  در  نداشـتن  توانایـی 
از  کوهـی  داوطلـب،  اسـت.  کنكـور 
کتاب هـا و جزوه هـای مختلـف را جمـع 
می کنـد، بـدون آنكـه بدانـد کـه کـدام 
یـك از ایـن منابـع در اولویـت هسـتند؛ 
عـاوه بـر آنكـه مطالعـه ایـن منابـع نیز 
نیـاز بـه وقـت زیـادی هـم دارد، و چون 
بیشـتر مطالـب آن تكراری اسـت، باعث 

هـدر رفتـن وقـت نیـز می شـود. 
منابع  مدیریت  جنبه های  از  دیگر  یكی 
کنكور، این است که شما داوطلب گرامی 
مقاطع  در  که  بگیرید  تصمیم  و  بدانید 
مختلف و با توجه به زمانی که در دست 
اولویت  را در  دارید، مطالعه کدام منابع 
آنها صرف  از  یك  کدام  از  و  دهید  قرار 
هفتگی  برنامه  از  وقتی  مثاً  کنید؛  نظر 
عقب می مانید، تست زنی را کمتر کنید 
زمان  وقتی  اول،  دور  پایان  در  اینكه  یا 
بندی  بودجه  به  توجه  با  آوردید،  کم 
آنها  از  که  را  مباحثی  از  برخی  کنكور، 
در  کنید.  حذف  می آید،  کمتری  سؤال 
کنكور،  برای  آمادگی  فرصت های  طی 
شوند،  انجام  باید  زودتر  که  کارهایی  به 

آنها  روی  و  باشید  داشته  جدّی  توجه 
تمرکز کنید. هدفمند باشید و به خاطر 
کوچكتری  کارهای  انجام  که  بسپارید 
انجام  از  بهتر  دارند،  زیادی  ارزش  که 
خیلی  شاید  که  هستند  زیادی  کارهای 

هم برایتان فایده ای نداشته باشند.

3- مدیریت مطالعه
از  بسـیاری  کـه  مشـكاتی  از  یكـی 
هسـتند،  مواجـه  آن  بـا  داوطلبـان 
چگونگـی مطالعـه بـرای کنكـور اسـت. 
در برخـی از مـوارد، دیـده می شـود کـه 
عاقه منـد  موضـوع  ایـن  بـه  داوطلـب 
می گـذارد،  وقـت  و  دارد  هـدف  اسـت، 

امـا نمی دانـد کـه چگونـه مطالعـه کنـد 
بایـد  عزیـزان  شـما  بخوانـد.  درس  و 
توجـه داشـته باشـید کـه بـرای کنكور، 
ابتـدا بایـد یـك مطالعـه اولیـه داشـته 
را  اصلـی  و  مهـم  نقـاط  زیـر  و  باشـید 
بكشـید و خاصه بـرداری کنیـد،  خـط 
و حتـی کنـار مطالـب کتاب نیـز نكاتی 
را بـا رنگ هـای مختلـف بنویسـید و آن 
نگـه  دوران جمع بنـدی خـود  بـرای  را 
تكرارهـا  مطالعـه،  مدیریـت  در  داریـد. 
هنـگام  نكنیـد.  فرامـوش  را  مرورهـا  و 
مرورهـای هفتگی و ماهیانه و در نهایت، 
در دوران جمع بنـدی، هـر آنچـه را کـه 
قبـاً خاصـه کرده ایـد، دوبـاره بخوانید 

و در همیـن حین، تسـت زنی نیز داشـته 
باشـید، و سـرانجام در هفته های پایانی، 
برنامـه خـود  در  را  تسـت زنی سـرعتی 
لحـاظ کنیـد. بـا ایـن سـبك مطالعـه، 
بسـیار  بخـش  کـه  باشـید  مطمئـن 
زیـادی از آنچـه را که مطالعـه کرده اید، 

فرامـوش نخواهیـد کـرد.

۴- مدیریت مکان
برای یك داوطلب کنكور، مكان مطالعه 
نیز اهمیت بسیار زیادی دارد. داوطلبی 
می تواند در منزل و حتی در میان سر و 
دیگر  داوطلب  و  بخواند  درس  هم  صدا 
مطالعه  آرامش  و  سكوت  در  باید  حتماً 
دیگری  و  کتابخانه  در  داوطلبی  کند. 
عادت دارد که در پارک درس بخواند. به 
عادات مطالعه خود نگاه کنید و ببینید 
که جزو کدام دسته از داوطلبان هستید و 
در کجا راحت تر می توانید درس بخوانید. 
مكان،  مدیریت  باشید که  داشته  یاد  به 
بسیار مهم است؛ زیرا تا شما نتوانید در 
مكان مناسبی که به حضور در آن عادت 
یاد  زیادی  مطلب  کنید،  مطالعه  دارید، 
نخواهید گرفت و این موضوع باعث هدر 

رفتن وقت و انرژی شما خواهد شد.

 باید توجه داشته باشید که برای کنکور
ابتدا باید یک مطالعه اولیه داشته باشید و 
زیر نقاط مهم و اصلی را خط بکشید و 

خلاصه برداری کنید، و حتی کنار مطالب کتاب نیز 
نکاتی را با رنگ های مختلف بنویسید و 

آن را برای دوران جمع بندی خود نگه دارید

تدبیــر
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۵- مدیریت مقاطع
مقطع  دارد.  مختلفی  مقاطع  کنكور، 
عید  مقطع  کنكور،  قبل  سال  تابستان 
دوران  یا  ماه  خرداد  مقطع  نوروز، 
جمع بندی که هر یك از اینها به مقاطع 
باید  داوطلب،  معروفند.  کنكور  طایی 
مقاطع مهم کنكور را بشناسد تا بتواند به 
برنامه ریزی کرده  برای آن مقاطع  خوبی 
و آنها را مدیریت کند؛ مثاً اگر داوطلب، 
خوبی  به  را  خردادماه  جمع بندی  دوران 
نشناسد و نداند که در این دوره چه باید 
خود  مطالعه  از  نمی تواند  مطمئناً  بكند، 

بهره کافی ببرد.

6- مدیریت روابط
وقتی یك دانش آموز برای کنكور آماده 
می شود، یكی از مواردی که باید حتماً آن 
را مدیریت کند روابط داوطلب با دوستان، 
اگر  روابط  این  است.  فامیل  و  خانواده 
نداشته  زمان مشخصی  و  نشود  مدیریت 
انرژی  و  زمان  تا  می شود  باعث  باشد، 
زیادی از داوطلب گرفته شود. شاید شما 
هم از جمله کسانی باشید که نمی توانید 
به سادگی به دیگران »نه« بگویید، و به 
وقت  از  عمده ای  قسمت  دلیل،  همین 
خود را صرف انجام کارهایی می کنید که 
به دلیل خجالت یا رودربایستی یا دلایل 
شرایطی،  چنین  در  پذیرفته اید.  مشابه 
تاش برای بهبود مهارت مدیریت روابط، 
را  کمتری  وقت  شما  تا  می شود  باعث 
صرف رابطه با دیگران یا انجام کارهایشان 
خاصی  برنامه  خود  روابط  برای  کنید. 
داشته باشید تا در این دوره مهم به لحاظ  
کمبود وقت ضرر نكنید. سعی کنید که از 
وقت های استراحت خود، بخشی را برای 
دیدن دوستان و فامیل اختصاص دهید. 
برای گذراندن اوقات فراغت با خانواده نیز 
روز  شبانه  طول  در  را  خاصی  وقت های 
از داوطلبان عزیز  در نظر بگیرید. بعضی 
گمان می کنند که در این دوره می توانند 
خود  فامیل  یا  دوستان  با  کلی  طور  به 
قطع رابطه کنند؛ اما در این زمینه اصاً 
اگر وقتی  افراط و تفریط درست نیست. 
را با خانواده یا دوستان خود بگذرانید یا 
در برخی از مهمانی ها شرکت کنید، حتماً 
این موضوع در روحیه شما تأثیر مثبتی 
روابط،  مدیریت  پس  گذاشت؛  خواهد 
بهترین شیوه کنترل این روابط است؛ به 
شما صدمه  زمان  و  وقت  به  که  گونه ای 

نزند.

7- مدیریت تلفن 
امـان از تلفـن و موبایل و امان از کسـانی 
کـه نمی تواننـد مكالمـات تلفنی خـود را 
کنتـرل کنند و امـان از افـرادی که مدام 
در حـال پیام دادن هسـتند!! به خصوص 
الان کـه ابزارهـای ارتبـاط مجـازی هـم 
بـرای بسـیاری از افـراد جذابیـت دارد و 
بخشـی از وقـت آنهـا در دنیـای مجازی، 
صـرف پیـام دادن یا دیـدن فیلم و عكس 
در آنهـا می شـود. اگـر می خواهیـد بـرای 

کنكـور آمـاده شـوید، حتماً بایـد تكلیف 
خـود را از همیـن حـالا بـا مكالمه هـای 
تلفنـی و موبایـل خـود و دنیـای مجازی 
مشـخص کنید. سـعی کنید دوسـتانتان 
را عـادت دهیـد تـا در دوره آمادگی برای 
و  بزننـد،  پیامـك  شـما  بـرای  کنكـور، 
خودتـان را عادت دهید کـه زمان خاصی 
را بـرای جـواب دادن بـه تلفـن و خواندن 
ایـن پیام هـا اختصاص دهیـد. نكته دیگر 
اینكـه ایـن مكالمـات تلفنی نبایـد تأثیر 
منفـی بـر ذهـن شـما در زمـان مطالعـه 
گـذارد؛ یعنـی وقتـی درس می خوانیـد، 

 به راحتی تسلیم شرایط بد نشوید و افسرده 
نگردید. سعی کنید که استرس نداشته باشید و در

هر صورت، بسيار محکم و قوی، دوران آمادگی برای 
کنکور را پشت سر بگذارید. مدیریت احساسات 
و برخورد قوی با مسائل کنکور، بر آمادگی شما 

برای کنکور تأثیر مثبت خواهد گذاشت

بـه  اینكـه  نـه  بخوانیـد،  درس  فقـط 
مكالمـات  جملـه  از  روزمـره  اتفاق هـای 

تلفنـی فكـر کنید.

8- مدیریت خواب و استراحت
وقتـی شـروع بـه مطالعـه بـرای آمادگی 
در کنكـور می کنیـد، حتمـاً سـعی کنید 
کـه زمانـی را بین سـاعات مطالعـه برای 
یـا  بگیریـد  نظـر  در  خـود  اسـتراحت 
سـاعات خـواب و بیداری خـود را تنظیم 

کنیـد. بهتریـن زمـان مطالعـه از سـاعت 
پنـج صبـح تـا سـاعت نـه تـا ده شـب 
اسـت؛ البتـه داوطلبانـی وجـود دارند که 
شـب ها  و  هسـتند  شـب خوان  معمـولاً 
یادگیـری بهتـری دارنـد. اگـر می توانید، 
سـعی کنیـد تـا صبح هـا درس بخوانید و 
شـب ها را به اسـتراحت بپردازیـد. نگران 
نباشـید؛ زیـرا بدن انسـان در طـی کمتر 
از یـك مـاه، بـه اتفاق های جدیـد عادت 
خواهـد کـرد؛ اما اگـر نمی توانیـد چنین 
شـیوه  از  بگیریـد،  کار  بـه  را  شـیوه ای 
قبلـی بـرای مطالعه خود اسـتفاده کنید.   

9- مدیریت احساسات
دوره آمادگـی بـرای کنكور، دوره بسـیار 
مهـم و پـر افـت و خیـزی اسـت. شـما 
در ایـن دوره، در شـرایط خاصـی قـرار 
می گیریـد و ممكـن اسـت در زمان هایی 
خـوب مطالعـه کنیـد و گاهـی نیـز اصاً 
درس  خـوب  و  کنیـد  مطالعـه  نتوانیـد 
بخوانیـد؛ از طـرف دیگـر، گاهـی ممكـن 
اسـت کـه شـما بـه راحتـی بتوانیـد بـه 
همـه یا بیشـتر تسـت ها به خوبی پاسـخ 

دهیـد و گاهـی اوقات هـم اصـاً نتوانید 
جـواب تسـت ها را بدهید و سـرخورده و 

شـوید.  ناراحت 
مهم تریـن نكتـه قابل یـادآوری در چنین 
شـرایطی، این اسـت که شـما احساسات 
راحتـی  بـه  و  کنیـد  مدیریـت  را  خـود 
افسـرده  و  نشـوید  بـد  شـرایط  تسـلیم 
اسـترس  کـه  کنیـد  سـعی  نگردیـد. 
نداشـته باشـید و در هـر صـورت، بسـیار 
بـرای  آمادگـی  دوران  قـوی،  و  محكـم 
کنكـور را پشـت سـر بگذاریـد. مدیریـت 
احساسـات و برخـورد قـوی بـا مسـائل 
کنكـور، بـر آمادگـی شـما بـرای کنكـور 
تأثیـر مثبـت خواهـد گذاشـت. اگر شـما 
پرُانـرژی و بـا روحیه بالا باشـید، مطمئن 
باشـید کـه یادگیری تـان بهتـر خواهـد 
بـود، و چـون امیـدوار هسـتید، راحت تر 
بـه اهداف خـود خواهید رسـید؛ از طرف 
دیگر، ناامید شـدن یا داشـتن احساسات 
منفـی دربـاره کنكـور هـم باعـث کاهش 
تـوان و انرژی شـما و دور شـدن شـما از 

اهدافتـان خواهـد شـد.
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ــره ای  ــا چه ــروع کلاس، ب ــد از ش ــه بع 10 دقیق
درهــم و خســته از راه می رســد. وقتــی دلیــل 
بی حوصلگــی  بــا  می پرســم،  را  تأخیــرش 
ــروز  ــت و ام ــوش نیس ــم خ ــد: »حال می گوی
اصــلًا تــوان بلنــد شــدن از جایــم را نداشــتم.« 
و ادامــه می دهــد: »مدتــی اســت کــه حوصلــۀ 
هیــچ کــس و هیــچ چیــز را نــدارم و روزهایــم 
ــی از  ــذرد؛ حت ــت می گ ــر جه ــه ه ــاری ب ب
ــه بطالــت  خــودم بیــزارم؛ از اینکــه وقتــم را ب
ــم؛ از  ــه درس نمی خوان ــم؛ از اینک ــف می کن تل
اینکــه هــر روز بــه خــودم قــول می دهــم کــه 
بــه انجــام کارهــا و وظایفــم متعهــد باشــم، امــا 
ــه از  ــه اینک ــم. خلاص ــل نمی کن ــم عم ــه قول ب

همــه کــس و همــه چیــز خســته شــده ام.«  
در  مــا،  از  بســیاری  کــه  اســت  ایــن  واقعیــت 
منفــی  حس هایــی  درگیــر  زمــان،  از  برهه هایــی 
ــان  ــان و وضعیتم ــویم و از خودم ــوع می ش ــن ن از ای
گلــه داریــم و نمی دانیــم کــه چگونــه از حــال بــد بــه 
ســوی حــال خــوب قــدم برداریــم؛ امــا آیــا می دانیــد 
ــرار از  ــه یــك حــال خــوش و ف ــرای رســیدن ب کــه ب
ایــن احساســات منفــی، تنهــا بــه یــك دقیقــه زمــان 
نیــاز اســت؟ یــك دقیقــه زمانــی کــه بایــد بــه خــود 
اختصــاص داد؟ کافــی اســت کــه یــك دقیقــه توقــف 
کنیــد، نــگاه کنیــد و خــوب گــوش بدهیــد و ســپس 
ــون  ــه اکن ــن کاری ک ــه بهتری ــید ک ــان بپرس از خودت
ــه آن  ــپس ب ــت، و س ــم، چیس ــام بده ــم انج می توان

ــد.  ــوش بدهی ــد، گ ــم می کن ــان حك ــه عقلت چ

بــاور کنیــد کــه گاهــی بــا یــك حمــام کــردن می توان 
حس خوبی را تجربه کرد و خوشــحال تر شــد و ســپس 
دنیــا را طــور دیگــری دیــد. شــاید در اوج خســتگی و 
ــی را  ــه گوشــۀ خلوت ــی اســت ک ــط کاف ــی، فق کافگ
پیــدا کنیــد و روی زمیــن بنشــینید و پاهایتــان را دراز 
کنیــد و چشــم هایتان را ببندیــد و آرام نفــس عمیــق 
بكشــید و یــك دقیقــه بــرای خودتــان وقــت بگذاریــد. 
ــز جــز  ــچ چی ــه هی ــه ب ــد ک ــه اجــازه دهی ــك دقیق ی
خودتــان فكــر نكنیــد تــا بتوانیــد از »خودتــان« 
ــی،  ــا عصبان ــی م ــات، وقت ــر اوق ــد. اکث ــك بگیری کم
ــن  ــرای ای ــتیم، ب ــرب هس ــا مضط ــته ی ــران، خس نگ
اســت کــه بــه خودمــان توجــه نمی کنیــم. مــا اجــازه 
می دهیــم کــه شــرایط و محیــط اطرافمــان، روحمــان 
ــان را  ــد و خودم ــی کن ــاس های منف ــر احس را درگی
ــا  ــا نگــران حرف ه ــم. م ــوش می کنی ــن وســط فرام ای
و قضاوت هــای دیگــران هســتیم و نظــر آنهــا برایمــان 
ــان اســت و کــم کــم  ــر از حــس و حــال خودم مهم ت
ــرار  ــق خــود را در پــس خواســته های دیگــران ق عای
ــه  ــك دقیق ــط ی ــر فق ــه اگ ــی ک ــم؛ در حال می دهی
ــیم،  ــان بیندیش ــه خودم ــا ب ــن دغدغه ه ــارغ از ای ف
راهكارهــای خوبــی را پیــدا خواهیــم کــرد. مــا بایــد در 
آن یــك دقیقــه، صادقانــه فكــر کنیــم کــه بــه راســتی 
چــه چیــزی مــا را شــاد می کنــد و بــه چــه نیــاز داریــم 
)توجــه داشــته باشــید کــه نیــاز داشــتن بــا خواســتن 
ــت  ــن اس ــا بهتری ــرای م ــزی ب ــه چی ــرق دارد( و چ ف
)نــه اینكــه دیگــران چــه چیــزی را بــرای مــا بهتریــن 

می داننــد(. 

برای خودتان وقت بگذارید !۱
یک دقیقه
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بــرای مثــال، داوطلبــی کــه بــه خاطــر دوســت و آشــنا 
ــر فشــار  ــر اث ــد، مشــخص اســت کــه ب درس می خوان
درس هــا خســته و کافــه می شــود و در هــر فرصتــی 
ــت  ــا و ... ثاب ــواده، معلم ه ــه خان ــه ب ــت ک ــل اس مای
ــادی را  ــختی زی ــود و س ــت می ش ــه دارد اذی ــد ک کن
تحمــل می کنــد. او انتظــار دارد کــه دیگــران برایــش 
دلســوزی کننــد، و حتــی بعضــی از داوطلبــان مایــل 
ــا  ــواده نیــز در ایــن ســختی ب هســتند کــه افــراد خان
ــند و از خوشــحالی و خوشــگذرانی  ــا شــریك باش آنه
حالــی  در  مي شــوند؛  عصبانــی  و  ناراحــت  آنهــا 
ــان  ــه خودش ــط ب ــط و فق ــه، فق ــك دقیق ــر ی ــه اگ ک
ــرای  ــاب را ب ــن انتخ ــد بهتری ــد، می توانن ــر کنن فك
ــند.  ــته باش ــود داش ــدی خ ــای بع ــاعت ها و روزه س
ــا  ــدارد ی ــت ن ــدن را دوس ــه درس خوان ــی ک داوطلب
بــه رشــته یــا دانشــگاه خاصــی بــه طــور جــدی فكــر 
ــد و  ــت کن ــواده اش صحب ــا خان ــد ب ــد، می توان نمی کن
بــه جــای آنكــه وقــت خــود را صــرف درس خوانــدن 
اجبــاری کنــد، حداقــل بخشــی از وقــت خــود را 
صــرف انجــام کارهــای مفیــد دیگــر کنــد، و داوطلبــی 
ــد  کــه هدفــی تعییــن شــده و مشــخص دارد، مي توان
بــا قبــول ســختی مســیر، از غــر زدن دســت بــردارد و 
بــا شــادمانی و نشــاط، در مســیری کــه انتخــاب کــرده 

ــردارد. اســت، گام ب
مراقبـت  خودمـان  از  وقتـی  کـه  اینجاسـت  جالـب 
می کنیـم و بـرای خودمـان وقت می گذاریم، نسـبت به 
خـود و دیگـران، کمتر عصبانی می شـویم و سـرحال تر 
و شـادتر هسـتیم و بهتـر کار می کنیـم و بـا دیگـران 
برخـورد بهتـری داریـم؛ زیـرا همیشـه به انجـام کاری 
می پردازیـم که احسـاس می کنیـم در اولویت اسـت، و 

بـا مراقبـت از خـود، زندگی مـان را در حالـت متعادل و 
سـالم نگـه مي داریم و بـه همین خاطر هرگز احسـاس 

خسـتگی و ناراحتـی نمی کنیـم. 
ــر در  ــم، دیگ ــت می گذاری ــان وق ــرای خودم ــی ب وقت
ــم داشــت  ــری نخواهی ــای ایثارگ ــران ادع ــل دیگ مقاب
ــود.  ــم ب ــع نخواهی ــس متوق ــچ ک ــه، از هی و در نتیج
ــن  ــران ای ــا از دیگ ــع م ــل توق ــه دلی ــد ک ــت کنی دق
ــه خاطــر آنهــا، در حــق  اســت کــه فكــر می کنیــم  ب
خودمــان کوتاهــی کرده ایــم؛ پــس آنهــا بایــد قــدر مــا 
را بداننــد، و اگــر جــز آنچــه مــا از ایــن افــراد انتظــار 
ــناس«  ــب »نمك نش ــا برچس ــد، ب ــار کنن ــم، رفت داری
ــیار  ــم بس ــان ه ــم و خودم ــرزنش می کنی ــا را س آنه

ــم شــد.  غمگیــن خواهی

ــود و  ــه خ ــه ب ــك دقیق ــی ی ــات، وقت ــیاری از اوق بس
ــویم  ــه می ش ــم، متوج ــر می کنی ــان فك ــرای خودم ب
کــه چقــدر در اطرافمــان پتانســیل های خوبــی بــرای 
ــا  ــا م ــم؛ ام ــردن داری ــرفت ک ــن و پیش ــك گرفت کم
آن قــدر غــرق غــر زدن و حــس طلبــكاری از دیگــران 
ــته ایم آنهــا را ببینیــم؛ یــا  ــه نمی توانس بوده ایــم ک
ــه  ــته ایم ک ــم، نمی دانس ــا را می دیده ای ــم آنه ــر ه اگ
بــه چــه شــیوه ای بایــد از آنهــا یــاری بخواهیــم تــا در 
هنــگام بــروز مشــكات، بــا آغــوش بــاز همراهی مــان 

کننــد. 

داستان زیر به خوبی بیانگر همین امر است: 
ــقف  ــه س ــه ب ــدیدی ک ــیاب های ش ــردی در س »م
خانــه اش رســیده بــود، گرفتــار بــود و آب هــر لحظــه 
او را بیشــتر در خــود فــرو می بــرد. عــده ای بــه کمــك 
ــی  ــد، ول او شــتافتند و می خواســتند او را نجــات دهن
مــرد، بــه جــای همراهــی بــا آنهــا، مــدام از شــرایطی 
کــه برایــش پیــش آمــده بــود، گلــه می کــرد و 
ــرایط  ــن و ش ــم ک ــودت کمك ــا ! خ ــت: »خدای می گف
ــفانه  ــت متأس ــردان« و در نهای ــت اول برگ ــه حال را ب

غــرق شــد !
وقتــی بــه بهشــت رفــت، از خداونــد شــكایت کــرد و 
گفــت: »خدایــا ! چــرا مــرا نجــات نــدادی؟!« خداونــد 
جــواب داد: »مــن دو قایــق و یــك هلیكوپتــر بــا چنــد 
انســان خــوب و دلســوز بــه کمــك تــو فرســتادم، امــا 

خــودت بــه آنهــا پشــت کــردی !«
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ســال بیســت و نهــم، شــمارۀ 33    دوشــنبه    28 آبــان مــاه    ســال 1403    12 صفحــه    شــماره پیاپــی 1401

آمار نام نویسی در آزمون های کارشناسی ارشد ناپیوسته 
و دکتری نیمه متمرکز سال 1404

ادامه در صفحه اول 
به اطاع می رساند که با توجه به اعام 
سوی  از  افراد  مصاحبه  مراحل  نتیجه 
اسامی  ذی ربط،  نهادهای  یا  مؤسسات 
پذیرفته شدگان نهایی این رشته ها روی 
قرار  سازمان  این  اطاع رسانی  درگاه 

گرفته است.
پذیرفته شـــدگان بایـــد بـــرای اطـــاع 
از زمـــان و نحـــوه ثبت نـــام، از روز

درگاه  به  سه شنبه1403/0۸/29 )فردا( 
محل  مؤسسه  یا  دانشگاه  اطاع رسانی 
قبولی خود مراجعه کنند یا با واحد آموزش 
دانشگاه یا مؤسسه مربوط تماس بگیرند. 
ضمناً عدم مراجعه به موقع پذیرفته شدگان 
رشته  از  انصراف  منزله  به  ثبت نام،  برای 

قبولی اعام شده خواهد بود.
اعام  همچنین  سنجش  ملی  سازمان 
عاوه  که  داوطلبانی  قبلی  قبولی  کرد: 

اطاعیه،  این  در  شده  اعام  کدهای  بر 
لغو  بوده اند،  نیز  قبلی  قبولی  کد  دارای 
شده است و باید در رشته قبولی جدید 
ثبت نام کنند و ادامه تحصیل دهند. این 
افراد برای ثبت نام در رشته قبولی جدید، 
نیاز به انصراف از رشته قبولی قبلی خود 
ندارند و با آنان همانند دانشجوی انتقالی 

رفتار خواهد شد.
ضمناً دلیل عدم قبولی قبلی معرفی شدگانی 

که در زمان مقرر، برای انجام مصاحبه به 
ارگان یا دانشگاه ذی ربط مراجعه کرده اند، 
ولی اسامی آنان در این مرحله به عنوان 
پذیرفته شده اعام نشده است. عدم تأیید 
ذی ربط  نهادهای  سوی  از  آنان  مصاحبه 
به  معترض  که  افرادی  بنابراین،  است؛ 
نتیجه خود هستند، باید موضوع را از نهاد 
مربوط که برای مصاحبه به آن نهاد معرفی 

شده بودند، پی گیری کنند.

سنجش  ملی  سازمان  عمومی  روابط  مدیرکل 
در  گفت:  کشور،  آموزش  نظام  ارزشیابی  و 
آزمون های  در  نام نویسی  مهلت های  مجموع 
نیمه متمرکز  دکتری  و  ناپیوسته  کارشناسی ارشد 
سال 1404 به ترتیب ۵02 هزار نفر و 1۷3 هزار نفر 
نام نویسی نمودند و در مجموع ۶۷۵ هزار نفر در 

این دو آزمون ثبت نام کردند.
دو  نام نویسی  آمار  مورد  در  کریمیان،   علیرضا  دکتر 
آزمون کارشناسی ارشد ناپیوسته و دکتری نیمه متمرکز 
تلقی  تكمیلی  تحصیات  مرحله  آزمون های  که 
ثبت نام  داد: در مرحله مهلت مجدد  توضیح  می شوند، 
آبان  تا 24  آزمون دکتری تخصصی سال 1404 )21 
و مجموع  نام نویسی کردند  نفر  هزار  از 25  بیش  ماه( 

داوطلبان این آزمون به 1۷3 هزار نفر رسید.
وی در مورد آمار نام نویسی در آزمون کارشناسی ارشد 
ناپیوسته سال 1404 نیز اظهار داشت: در مجموع، بیش 
ناپیوسته  کارشناسی ارشد  آزمون  در  نفر  هزار   502 از 
که  افرادی  احتساب  با  و  کردند  نام  ثبت   1404 سال 
این  کرده اند،  ثبت نام  هم  آزمون  این  شناور  رشته های 

تعداد به بیش از 521 هزار داوطلب رسید.
لازم به یادآوری است که ثبت نام و شرکت در آزمون 
دکتری نیمه متمرکز سال 1404 در تمام دانشگاه ها و 
مؤسسات آموزش عالی دولتی و غیردولتی و همچنین 
دانشگاه آزاد اسامی از 29 مهر ماه آغاز شد و مهلت 
ادامه  ماه  آبان   5 تا  آزمون،  این  در  نام نویسی  اولیه 

طی  و  شد  تمدید  ماه  آبان  نهم  تا  مهلت  این  داشت. 
یادشده  آزمون  در  نفر  هزار   14۸ از  بیش  مدت،  این 

نام نویسی کردند.
آزمون  ثبت نام  راهنمای  دفترچه  اطاعات  براساس  اما 
روزانه  دوره های  پذیرفته شدگان   1404 سال  دکتری 
آموزش رایگان آزمون دکتری نیمه متمرکز سال 1403، 
و چه  کرده  ثبت نام  قبولی  مؤسسه  یا  دانشگاه  در  چه 
آزمون  در  مجدد  شرکت  اجازه  بودند،  نكرده  ثبت نام 

سال 1404 را نداشتند.
آزمون  داوطلبان  از  شماری  که  شد  باعث  موضوع  این 
آزمون  این  در  که   1403 سال  نیمه متمرکز  دکتری 
پذیرفته شده بودند، ولی قصد داشتند دوباره در آزمون 
دکتری سال 1404 شرکت کنند، خواستار شرکت مجدد 

در این آزمون شوند و این موضوع را پی گیری کنند.
عالی  شورای   90۷ شماره  جلسه  در  موضوع  بنابراین، 
انقاب فرهنگی مطرح شد و براساس مصوبه این شورا 
سال  دکتری   آزمون  در  شرکت  منع  جلسه،  این  در 

1404 برای پذیرفته شدگان سال 1403 برطرف شد. 
ارزشیابی  و  سنجش  ملی  سازمان  خاطر،  همین  به 
تا  21 روز  از  را  مجددی  فرصت  آموزش کشور،  نظام 

آزمون  در  شرکت  متقاضیان  اختیار  در  ماه  آبان   24
آموزش  مؤسسات  و  دانشگاه ها  نیمه متمرکز  دکتری 
اسامی  آزاد  دانشگاه  و  غیردولتی  و  دولتی  عالی 
آزمون  در  ثبت نام  مجدد  مهلت  همچنین  داد.  قرار 
کارشناسی ارشد ناپیوسته سال 1404 در بازه زمانی 20 

تا 23 آبان ماه اعام شد.
آزمون کارشناسی ارشد ناپیوسته سال 1404 در صبح و 
عصر روز پنجشنبه دوم اسفند 1403 و صبح روز جمعه 
برگزار خواهد شد و کارت و برگ  اسفند 1403  سوم 
راهنمای شرکت در این آزمون از روز دوشنبه 29 بهمن 
تا روز پنجشنبه دوم اسفند سال جاری منتشر می شود.

آزمون ورودی مقطع دکتری نیمه متمرکز سال 1404 
خواهد  برگزار  اسفند(  )دوم  پنجشنبه  روز  عصر  نیز 
1403/11/30تا  سه شنبه  روز  از  باید  داوطلبان  و  شد 
درگاه  به  مراجعه  با   1403/12/02 پنجشنبه  روز 
تهیه  به  نسبت  سنجش،  ملی  سازمان  اطاع رسانی 
پرینت کارت شرکت در آزمون و راهنمای شرکت در 

آزمون خود اقدام کنند.

اسامی پذیرفته شدگان رشته های شرایط خاص سال ۱۴۰3
سازمان ملی سنجش اعلام کرد

مدیر کل روابط عمومی سازمان ملی سنجش خبر داد


