
 

 

 

 یلات تکمیلی های تحصهنامپایان دویننامه تشیوه

 

 

  (عنوان اصلی/ بخش) کنيم؟ (تایپ)نامه خود را حروفچينی چگونه پایان 

 

 هاي زیر توجه كنید:   اقدام و به نكته  (1-2) ، مطابق جدول  wordافزار نامه با استفاده از نرم براي حروفچینی پایان

 از گذاشتن چارچوب و سایر تزیینات به دور متن خودداري شود؛   -

آغازین - می )  پاراگراف  شروع  عنوانی  نوع  هر  زیر  از  كه  پاراگراف   (شودپاراگرافی  شماره و  از  هاي  همواره  دار، 

آغاز    ( سر سطر)ها، از یك سانتیمتر داخلتر  شوند و سطر اول بقیه پاراگرافآغاز می   (بدون تورفتگی )سراشپون  

 شود. می 

میالخط صفحه رسم - الله  بسم  و  تقدیم  تشكر،  و  تقدیر  باشد  هاي  دانشجو  دلخواه  مطابق  غیر  )تواند  نباید  ولی 

 ....( متعارف باشند مانند سایز فونت بسیار درشت و

بكار - لاتین  یا  انگلیسی  كلمه  فارسی،  متن  داخل  كه  مواردي  قلم    در  از  با    Times New Romansرفته 

 شماره اشاره شده در جدول راهنما استفاده شود؛  

 متر باشد؛ سانتی  1فاصله خطوط   -

،  5/3محدوده خطوط تمام صفحات باید یكسان رعایت شود. حاشیه راست، چپ، بالا و پایین به ترتیب برابر با  -

 سانتیمتر باشد. 2/ 5و  3،  5/2

 

  

 

                                                  
  یك خط فاصله لازم است.  (ايتك شماره )بعد از اتمام پاراگراف و قبل از آغاز عنوان اصلی  

 عقیق  ی غیرانتفاعیموسسه آموزش عال 
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 نامه  جدول راهنماي حروفچینی پایان 1-2جدول 

   نوع متن   نوع قلم  اندازه  انگليسی 

 Times New Roman 16\Bold 18 تیره    B Nazanin هاها و نام فصل عنوان   

 Times New Roman 14\Bold 16  تیره    B Nazanin (ايشمارهعنوان تك ) هابخش 

 Times New Roman 13\Bold 15 تیره    B Nazanin  عنوان دو  ) هازیر بخش

  (ايشماره

 Times New Roman 12\Bold 14 تیره    B Nazanin اي و بیشترعنوان سه شماره   

 Times New Roman 12  14  B Nazanin متن اصلی   

 Times New Roman 10  11  B Nazanin پا نویس  

 Times New Roman 12  14  B Nazanin فهرست مراجع   

 Times New Roman 12  14  B Nazanin چكیده  

 Times New Roman 13\Bold 15 تیره    B Nazanin  هاها و شكلشماره جدول  

 Times New Roman 12  14  B Nazanin  هاها و شكل توضیح جدول   

 

 

 

 

 

 ها صفحه یگذارشماره

صفحه شماره می گذاري  شروع  الفبا  حروف  با  و  مطالب  فهرست  از  شماره ها  اولین  شود.  از  اعداد  با  گذاري 

یابد. توجه  ادامه می   ( چكیده انگلیسی)شود و تا آخرین صفحه  آغاز می   (مقدمه ) نامه  صفحه متن اصلی پایان 

 شود. نمی هاي آغازین هر بخش/ فصل درج داشته باشید كه شماره صفحه در صفحه 
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 ها   موضوع یگذارشماره

هاي هر  شود. هریك از بخش نامه به چند فصل و هر فصل به چند بخش تقسیم می هاي اصلی پایانموضوع 

شود. عدد سمت راست نشانه شماره  اند، مشخص می فصل با دو شماره كه با خط فاصله از یكدیگر جدا شده

مورد نظر است. درصورتیكه هر بخش داراي زیربخش باشد،  فصل و عدد سمت چپ، شماره ترتیب بخش  

زیربخش هر  می   شماره  قرار  فوق  عدد  چپ  سمت  برنامه در  اگر  مثال  عنوان  به  دومین    ریزيگیرد.  پویا 

 ریزي پویا نوشته خواهد شد. برنامه  2-4-3زیربخش از بخش چهارم فصل سوم باشد، به صورت 

 

 ها پيوست یگذارشماره

می پایانهاي  پیوست نامگذاري  الفبا  باحروف  و جدولشود. شكلنامه  با  ها  نیز  پیوست  هر  در  موجود  هاي 

شود. به عنوان مثال دومین جدول در پیوست الف به این صورت  گذاري می توجه به پیوست مربوط شماره 

 .(2-جدول الف  )شود: نوشته می 

 

 

 (پاورقی)پانویس 

صورت زیرنویس در  توان به درصورتیكه یك عبارت یا واژه نیاز به توضیح خاصی داشته باشد، توضیح را می 

صورت كوچك در بالا و سمت  اي كه به همان صفحه ارائه كرد. در این صورت عبارت یا واژه توسط شماره

ارائه می چپ آن مشخص می  شود. قلم مورد استفاده در  شود و در زیرنویس، توضیح مربوط به آن شماره 

 شماره از قلم متن اصلی كوچكتر است.   3یا   2پانویس 
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 چگونگی استفاده از تصویر در متن  

پایان در  تصویري  به تدبیرهاي  است.  نامه  آن  امثال  و  نقشه، طرح، عكس  نمودار،  طور عمده شامل جدول، 

تصویر باید بدون    مستقل باشند. هر جدول/ نمودار/نمودارها و تصویرها باید خوانا، دقیق، مرتب و    ها،جدول

هاي موجود در آن قابل تجزیه تحلیل و ارزیابی  مراجعه به متن بتواند اطلاعات مورد نظر را ارائه دهد و یافته 

 . باشد 

 . شودمی  شوند، مشخص ها در متن با دو شماره كه با خط فاصله از یكدیگر جدا می گذاري كلیه شكلشماره

 عدد سمت راست نشانه شماره فصل و عدد سمت چپ شماره شكل مورد نظر است. 

 جدول 

توان با  هاي جدول را می ها است. ارزش هاي مربوط به یافته هر جدول داراي شماره، عنوان، ستون و ردیف 

هاي لازم  ها را بدون استفاده از خط و تنها با حفظ فاصله هاي افقی و عمودي از یكدیگر جدا كرد یا آن خط 

 . نشان داد

 .ها ضروري باشد هاي اختصاري ممكن است در بعضی جدول پانویس و علامت  -

گذاري آن  گیرد و شماره هرگاه جدول داراي پانویس باشد این پانویس درست ذیل جدول قرار می  -

ها نیز از عرض جدول  هاي متن است. طول سطرهاي این پانویس گذاري پانویسمستقل از شماره 

 . كند تجاوز نمی 

طور مسلسل در وسط یا گوشه سمت راست بالاي جدول نوشته  توضیح و شماره جدول به  -

 .شودمی 

 نمودار 

هاي یك متغیر را نسبت به یك یا چند متغیر دیگر با خط یا نقطه نشان  نمودار تصویري است كه دگرگونی 

این مختصر نمی می  در  انواع مختلف است كه توضیح آن  داراي  و  و  دهد  گنجد. لازم به ذكر است شماره 

 . شودها درج می عنوان نمودارها در ذیل آن 
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 نمونه نمودار    1-3نمودار 

  

 هاها و فرمول رابطه

ها ذكر شده باتوجه به  هایی كه در پیوست ها به ترتیب مذكور است و رابطه ها و فرمولگذاري رابطه شماره

 ( 1-3) شوند، مانند:گذاري می حروف الفباي آن پیوست، شماره

 )1-3(  

𝑐(𝑘) =
1

𝑛
∑ 𝑇𝑘(𝑥𝑖)𝑖                                                        

 شكل/ عكس 

توان كمك گرفت. هرگاه جزء خاصی از  گاه براي نشان دادن یك دستگاه، شیء یا رویداد، تنها از عكس می

شكل  )اي تهیه شود كه اجزاي فرعی چشمگیرتر از جزء مورد نظر نباشد  گونه   عكس مورد نظر است، باید به 

3-1) . 
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 یك اثر معماري   1-3شكل 

 نقشه 

به  از  امكان  تا حد  مانند نقشه كاربردن صفحه   باید  بزرگ  پایانهاي  در  از  نامه خودداري شود و آن ها  را  ها 

رونوشت  دقت    (هايفتوكپی )هاي  طریق  به  باید  لزوم  تهیه كرد. درصورت  تعیین شده  اندازه  در  مخصوص 

 ها بیرون نزند. نامه طوري تا نمود كه لبه آن از دیگر صفحه صفحه مورد نظر را داخل پایان

 

 

  
 هاي استان البرز از لحاظ تهدیدهاي.... بندي شهرستانسطح  1-3نقشه  
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  تنظيم فهرست مراجع یراهنما

تأکيد ميشود منابعی  اند باید در فهرست مراجع قرار گیرند.  نامه ذكر شده كلیه منابعی كه در متن پایان

نگرفته  قرار  متن  در  مستقيم  استفاده  مورد  ولی  مطالعه شده  فقط  درج    اندکه  مراجع  فهرست  در 

 د: نویسی متون علمی به نكات زیر باید توجه كرشوند. در منبع نمی

شیوه - چه  با  نباشد  مهم  منبع شاید  می اي  یك  نویسی  باید  كه  است  این  دارد  اهمیت  آنچه  كنید، 

 شیوه توسط نویسنده انتخاب و در كل متن به طور صحیح و یكسان به كار رود؛ 

نویسی باید اطلاعات به میزانی ارائه گردد كه خواننده بتواند منبع مورد استفاده نویسنده را  در منبع  -

 به راحتی پیدا نماید؛

آیا متن نقل قول مستقیم است   - باشد كه مشخص شود  یا    ( رونویسی) ارجاع درون متن به شكلی 

 ؛ (انشاء از نویسنده ولی ایده از شخص دیگر است)نقل قول غیرمستقیم و اقتباس است 

 د. دهنده رعایت شواگر نوشته سفارشی است باید مقررات اعلام شده توسط سفارش  -

 ابتدا منابع فارسی و سپس منابع خارجی بیاید. ، عدر فهرست مراج -

  ترتیب قرارگیري منابع، بر اساس حروف الفبا باشد. -

  اند از:ها عبارتهاي مختلفی وجود دارد، كه مهمترین آن براي ذكر منابع شیوه 

- APA style  
- MLA style  
- Harvard style  
- Chicago style  
- Vancouver style  

   باشد.است كه مورد تاكید دانشگاه نیز می APA،  هاي متعدد، مرسوم ترین شیوهاز بین شیوه 

 د:استفاده شو   APAنویسی یا ارجاع درون متن از شیوهشود در منبع چرا توصیه می  -

o  شناسان آمریكاتوسط انجمن روان(APA)  معرفی شده است؛  

o  مجله از  بسیاري  قبول  انجمن ها  مورد  بین و  معتبر  علمی   المللیهاي 

   است؛
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o   گیرد؛ طور مداوم مورد بازنگري قرار می به 

o  با بسیاري از نرم افزارهاي مدیریت منابع علمی مانندEndNote  سازگار است؛   

o  پایگاه از  بسیاري  قبول واقع شده و در موقع جستجوي اطلاعات  توسط  مورد  هاي اطلاعات علمی 

 د. اطلاعات را بر اساس آن دریافت كرتوان می 

نامه به  سایت این شیوه هاي متفاوتی است كه آخرین ویرایش آن از طریق وب داراي ویرایش   APAشیوه  

  نشانی زیر قابل دسترس است: 

http://www.apastyle.org/  

  1كند.از روش زیر تبعیت می  APAبه طور كلی، ساختار كلی استناددهی به روش  

  

 

 
  

 لیكن، ارجاعات درون متن و انتهاي متن، جزئیاتی را در بر میگیرد كه به شرح زیر است. 

  

 قواعد استناد درون متن  

براي استناددهی درون متنی به یك مقاله مجله به ترتیب، نام خانوادگی نویسنده، ویرگول، سال   •

 .شودویرگول، حرف ص، نقطه و شماره صفحه در داخل پرانتز ذكر می  انتشار،

 .  (87  ، ص.1379  مرادي،)مانند: 

شوند نیازي به ذكر شماره صفحه نیست. ذكر نام  در مورد منابعی كه از اینترنت بازیابی می   ولی  •

 كند.  پدیدآورنده و تاریخ انتشار اثر كفایت می 

 
توسط   1 تهیه شده  مطالب  از  شیوه مرجع دهی  به  مربوط  دانشگاه شهید    مباحث  روانشناسی  و  تربیتی  علوم  دانشكده  كتابخانه 

   بهشتی اخذ شده است.

http://www.apastyle.org/
http://www.apastyle.org/
http://www.apastyle.org/
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 . (1391 وزارت علوم تحقیقات و فناوري، )مانند:  •

 شود.  در صورتیكه تاریخ انتشار اثر در اینترنت وجود نداشت از كلمه بی تا استفاده می  •

   (.وزارت علوم تحقیقات و فناوري، بی تا)مانند: 

و  " اگر تعداد مؤلفان بیش از سه نفر باشند، تنها نام خانوادگی نویسنده اول ذكر شده و از عبارت   •

 شود.  استفاده می  "دیگران

 .  (40-33  ، ص ص.1364فرشادي، ).  (75 .1389  مرادي و دیگران،)مانند: 

اگر به بیش از یك منبع در متن ارجاع داده شود اسامی و سال انتشار با نقطه ویرگول از هم   •

 شوند.  جدا می

 .   (49ص.  ،1365  ؛ عابدي و دیگران،39، ص.1379  مرادي،)مانند: 

ها شود، بعد از ذكر نویسنده و سال انتشار، دیگر سالاگر به چند اثر یك نویسنده ارجاع داده می  •

 (. 1977؛  1987؛  1968  باكلند،)شوند، مانند: با نقطه ویرگول از هم متمایز می 

كتاب • شدهبراي  ترجمه  فارسی  به  كه  ذكر  هایی  متنی  درون  استناد  عنوان  به  مترجم  نام  اند، 

اثر در داخل كشور خواهد  نمی انتشار  تاریخ  با  نویسنده اصلی همراه  نام خانوادگی  شود و فقط 

 آمد.  

 .  (89  ، ص.1389 ویكري،)مانند:  •

شود، لازم است هر بار نام نویسنده و سال انتشار ذكر  اگر به یك منبع چند بار استناد داده می  •

استفاده نشود. لازم به ذكر است كه حتماً مشخصات كامل هر منبعی    "همان"گردد و از عبارت  

 كه در داخل متن بدان ارجاع داده شد  باید در فهرست منابع، آورده شود.  

شود، در فهرست منابع درج  مطالبی كه از طریق مكالمات تلفنی و پست الكترونیكی مبادله می  •

از   تنها  این منظور  براي  افراد هستند.  توسط سایر  بازیابی  منابع غیرقابل  این  زیرا  نخواهد شد؛ 

 مانند:   شود.ارجاع درون متنی استفاده می

 M. Burton (personal communication, August 1, 2009)   
ارتباط شخصی، آبان )رحمت اله فتاحی   2، 1391(  
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 روش تنظيم فهرست منابع 

  

 کتاب 

 براي استناددهی به كتاب، در بخش فهرست منابع به صورت زیر عمل شود:  

 (: یک نویسنده )کتاب انگليسی 

Gorman, J. M. (1996). The new psychiatry: The essential guide to state-of-

the-art therapy, medication and emotional health. New York: St. Martin’s 

Press.  
  فارسی:کتاب 

 تهران: انتشارات بال.   .توصیف آماري .  (1377ز )كامكاري، كامبی

 

  (:بيش از دو نویسنده )کتاب انگليسی 

Murphy, M. A., Lai, D., & Sookraj, D. (1997). Evaluation of the 

neighborhood (congregate) meal program: Final report. Kelowna, BC: 

Kelowna Home Support Society.  
 

 (: بيش از دو نویسنده )کتاب فارسی 

  . تهران:درآمدي بر مفاهیم اساسی مطالعه.  (1391)كوكبی، احمد، رضایی، سعید و محمدي، مهدي  

 چاپار. 
 

 کتاب ویرایش شده: 

 شود:  اگر كتابی نسخه اصلاح شده با ویراست دوم و بعدي داشته باشد به شكل زیر نوشته می 

 . ویراست دوم. تهران: سمت.  شناسی عمومیمرجع(. 1373. )مرادي، نورالله

  
  

 کتاب مجموعه مقالات: 

 مثال انگليسی: 

Lindgren, H. C. (2001). Stereotyping. In The Corsini encyclopedia of 

psychology and behavioral science (Vol. 4, pp. 1617-1618). New York, 

NY: Wiley.  
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  مثال فارسی:

  جامعه اطلاعاتی و جهانی شدن. در محسن حاجی زین العابدینی   (. 1374) نوروزي چاكلی، عبدالرضا 

انجمن    ،(ویراستار) همایشهاي  مقالات  اطلاعمجموعه  و  ایران كتابداري  ص.)رسانی  - 121ص 

 . تهران: كتابخانه ملی جمهوري اسلامی ایران  (153

 

  

 کتاب بدون نویسنده:  

Merriam-Webster's collegiate dictionary (1993). Springfield, MA: Merriam- 
Webster.  

 نامه و طرح پژوهشی  پایان 

هاي تحقیقاتی به صورت زیر  ها و طرح منابع به پایان نامه به منظور استناددهی در بخش فهرست  

  شود:عمل می 

 نامه:  پایان 

رضا  مقدم،  ) ذوقدار  آن .  (1381.  كاركرد  و  گفتمان  نماهاي  معاصرنقش  فارسی  زبان  در    .ها 

 نامه دكترا. گروه ادبیات فارسی. دانشكده ادبیات و علوم انسانی. دانشگاه اصفهان.پایان

 طرح پژوهشی:  

ها در حوزه علوم انسانی و موقعیت كنونی ايمبانی نظري میان رشته(.  1387. )عموزاده، محمد 
دانشگاهآن از  بعضی  در  معتبر جهانها  و  هاي  ادبیات  دانشكده  دانشگاهی.  درون  پژوهشی  . طرح 

 علوم انسانی. دانشگاه اصفهان.  

  
 مقاله 

 مقاله با یک نویسنده: 

 مثال انگليسی: 

Rutherford, B. J. (2006). Reading disability and hemispheric interaction 

on a lexical decision task. Brain and Cognition, 60, 55-63  
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 فارسی:مثال 

مصیب اطلاع (.  1378)  سامانیان،  رفتار  مسجد  تحلیل  پزشكان  كتاب  سلیمان.یابی  ،  فصلنامه 

2(37 ،)99-100 . 

 

 مقاله با دو نویسنده: 

اعظم شاهبداغی،  و  عباس،  چاله (1383)   حري،  علمی:  آثار  در  استناد  چالش.  و  مجله   ها.ها 
 . 96-65(، 2) 34 ،شناسی و علوم تربیتیروان

 
   

 مقاله بيش از دو نویسنده: 

Rush, K. L., Waldrop, S., Mitchell, C., & Dyches, C. (2005). The RN-

BSN distance education experience: From educational limbo to more than 

an elusive degree. Journal of Professional Nursing, 21, 283-292  
  

  

 )پيوسته(: مقاله بر گرفته از مجله الكترونيكی آنلاین

 مثال انگليسی: 

Wells, P. (2009, July 28). Our universities can be smarter. Maclean’s. 

Retrieved from http://www2.macleans.ca  

 

 

 :مثال فارسی

علی  ، سیستممهر(.    3،  1379)   گزنی  افزارهاي  طراحی  نرم  در  بهینه  اطلاعات  بازیابی  هاي 

اطلاع كتابخان و  رسانی  رسانیهاي  اطلاع  در  (.  2-1) 16،  علوم  شده  ا8/1375/ 3بازیابی  ز  ، 

ART/16/16127ab-http://www.irandoc.ac.ir/ETELA 

  

 اینترنتی  منابع

 های آنلاین: گزارش 

Shields, M., & Wilkins, K. (2006). Findings from the 2005 National 

Survey of the Work and Health of Nurses (Report No. 83-003-XPE). 

Retrieved from Canadian Institute for Health Information website: 

http://secure.cihi.ca/cihiweb/products /NHSRep06_ENG.pdf  

http://www2.macleans.ca/
http://www2.macleans.ca/
http://www.irandoc.ac.ir/ETELA-ART/16/16127ab
http://www.irandoc.ac.ir/ETELA-ART/16/16127ab
http://www.irandoc.ac.ir/ETELA-ART/16/16127ab
http://secure.cihi.ca/cihiweb/products%20/NHSRep06_ENG.pdf
http://secure.cihi.ca/cihiweb/products%20/NHSRep06_ENG.pdf
http://secure.cihi.ca/cihiweb/products%20/NHSRep06_ENG.pdf
http://secure.cihi.ca/cihiweb/products%20/NHSRep06_ENG.pdf
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 ی: مدخل ویك

ها در  ها، صفحات وب مشاركتی هستند كه هركسی می تواند نسبت به ویرایش محتواي آن ویكی 

ب دارا  مطلب  ودن  صورت  انتشار  تاریخ  صورتیكه  در  نماید.  اقدام  عبور،  كلمه  و  كاربري  شناسه  

 .شوداستفاده می ( بی تا)تاریخ و در مورد منابع فارسی از به معنی بدون  (n. d) ز مشخص نبود ا

 

Deferred compensation. (n.d.). In Family business wiki. Retrieved October 

8, 2009, from http://www.familybusinesswiki.org/Deferred+compensation.  
 

 

 های آنلاین: فيلم
 

Norton, R. (2006, November 4). How to train a cat to operate a light switch 

[Video file]. Retrieved from http://www.youtube.com/watch?v=Vja83KLQXZs   
 

 گ:یادداشت وبلا 

Kiume, S. (2007, August 17). Loneliness isn't good [Web log message]. 

Retrieved from http://psychcentral.com/blog/archives/2007/08/17/loneliness-

isnt-good/  

 

  . [یادداشت وبلاگ]چند و چون تاثیرپذیري حافظ از مولانا  (.  5، آذر  1389)   شكرالهی ، سیدرضا 

 http://www.khabgard.com/?id=1192234207  از شده بازیابی

  

 های کلاسی یادداشت 

یك سخنرانی نگاشته شده استناد داده  كننده در سر كلاس یا در این مورد باید به اطلاعات فرد شركت 

شود. نام خانوادگی و نام نویسنده، سال نگارش یادداشت، عنوان درس، عنوان دستنامه یا یادداشت  

 شهر و كشور.   گیرد، ذكر نام گروه، دانشگاه،كلاسی درون كروشه بعد از عنوان درس قرار می 

Woodworth, M. (2006). Psychopaths [Class handout]. Department of 

Psychology, University of British Columbia Okanagan, Kelowna, Canada. 

http://www.youtube.com/watch?v=Vja83KLQXZs
http://www.youtube.com/watch?v=Vja83KLQXZs
http://psychcentral.com/blog/archives/2007/08/17/loneliness-isnt-good/
http://psychcentral.com/blog/archives/2007/08/17/loneliness-isnt-good/
http://psychcentral.com/blog/archives/2007/08/17/loneliness-isnt-good/
http://psychcentral.com/blog/archives/2007/08/17/loneliness-isnt-good/
http://psychcentral.com/blog/archives/2007/08/17/loneliness-isnt-good/
http://psychcentral.com/blog/archives/2007/08/17/loneliness-isnt-good/
http://psychcentral.com/blog/archives/2007/08/17/loneliness-isnt-good/
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   مشخصات منبع ثانوی

شود، در صورت اجبار به  استفاده نمی   به نقل ازالمقدور از منابع ثانوي و واژه  در آثار پژوهشی حتی 

   شكل زیر اقدام گردد.

 . (1996به نقل از چامسكی ، 1373عموزاده ،)

مواقعی    (1388bشناس ،حق )و یا    (1388aشناس ،حق)استفاده از نام خانوادگی نویسنده بصورت  

 .گیرد كه چند اثر یك نویسنده در یك سال انتشار یافته باشد انجام می 


