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 شادهی سمیه حیدری نام و نام خانوادگی:

   ۱۳۶۱٫۰۹٫۲۵ تاریخ تولد:

 اصفهان   محل تولد:

 ۰۹۱۳۱۰۹84۰۲ تلفن:

   sm8۵.heidary@yahoo.com پست الکترونیکی:

   
 

حیدری میهسدکتر     

 

 

مشاوره روانشناسی وگروه   
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 سوابق تحصیلی:
 

 رشته تحصیلی فراغت از تحصیل نام واحد آموزشی

 

 مقطع تحصیلی

دانشگاه علوم پزشکی 

 اصفهان  
۱۳84٫۰۶٫۲۰   

و اطلاع کتابداری 

 کیشرسانی پز
 کارشناسی

دانشگاه آزاد اسلامی 

   ۱۳۹4٫۱۱٫۲۶ واحد  خوراسگان  
 کارشناسی ارشد روانشناسی عمومی 

دانشگاه آزاد اسلامی 

   ۱4۰۳٫۰۹٫۲۹ واحد  خوراسگان  
 دکترا روانشناسی عمومی 

 

 

 نامه کارشناسی ارشد:پایان

و مراقبت مادران  یرشپذ ی،، استرس والدگر یروانشناخت یو تعهد بر درماندگ یرشبر پذ یمبتن یگروه درمان یاثر بخش عنوان

 در شهر اصفهان یسماوت یفکودک مبتلا به اختلال ط یدارا

 

 

 رسالۀ دکترا:

بر آن  یمداخله مبتن یاثر بخش یسهو مقا یجنس یختگیبرانگ /یلم اختلال یروانشناخت یهمبسته ها یمدل کم ینتدو عنوان

 یمیتصم رابطه و از یترضا ی،باورناکارآمد جنس یائسگی،نگرش  ی،بر خودپنداره جنس یرفتار یبا درمان فعال ساز

 یائسهزنان  یارتباط

 

 

 

 های علمی:های منتشرشده در مجلهمقاله

نوع  نام فارسی مقاله  

 مقاله  

 سال  

رابطه سبک های دلبستگی و خودشی انگاری با اختلال میل برانگیختگی جنسی زنان بائسه نقش 

 میانجی  گری رضایت جنسی  

علمی 

 پژوهشی  

۱4۰۳   
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 Dysfunction Sexual on Therapy Activation Behavioral of Effectiveness

 Sexual with Women Postmenopausal of Satisfaction  Relationship and

Disorder Arousal-Desire   

علمی 

 پژوهشی  

۱4۰۲   

یائسه دارای اثر بخشی درمان فعال سازی رفتاری برخودپنداره جنسی و صمیمیت در روابط زنان 

 اختلال  عملکرد جنسی

علمی 

 پژوهشی  

۱4۰۳   

اثر بخشی گروه درمانی مبتنی بر پذیرش و تعهد بر ذهن آگاهی و پذیرش مادران دارای کودک 

 مبتلا به  اختلال طیف اوتیسم  

علمی 

 پژوهشی  

۱۳۹۶   

اثربخشی گروه درمانی مبتنی بر پذیرش و تعهد بر درماندگی روان شناختی و افکار خود آیند 

 منفی مادران  دارای کودک مبتلا به اختلال طیف اوتیسم  

علمی 

 پژوهشی  

۱۳۹۵   

اثر بخشی گروهدرمانی مبتنی بر پذیرش و تعهد بر ذهناگاهی و پذیرش مادران دارای کودک 

 یف اوتیسم  مبتلا به اختلال  ط

علمی 

 پژوهشی  

۱۳۹۶   

 

 

 

 های علمی:ها و کنفرانسهای ارائه شده در همایشمقاله

 تاریخ   مکان   نام مقاله  

میزان آشنایی و و وضعیت استفاده از بانکهای اطلاعاتی دانشگاه علوم پزشکی 

   ۱۳8۲اصفهان در سال 

   ۱۳8۳٫۰۲٫۱۰ اصفهان  

اثر بخشی گروه درمانی مبتنی بر پذیرش و تعهد بر مشکلات درونی سازی و بیرونی 

 سازی کودکان مبتلا  به اختلال طیف اوتیسم  

   ۱۳۹۵٫۰8٫۱۵ تهران  

اثر بخشی گروه درمانی مبتنی بر پذیرش و تعهد بر افسردگی، اضطراب و مراقبت 

 مادران دارای کودک  مبتلا به اختلال طیف اوتیسم  

   ۱۳۹۵٫۰۹٫۲۷ تهران  

بررسی وضعیت نیروی انسانی کتابخانه های دانشگاهی دانشگاه علوم پزشکی 

 اصفهان و دانشگاه اصفهان و مقایسه آنها با استانداردها

 ۱۳/۰۶/۱۳8۲ اصفهان
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 سوابق آموزشی

 نام محل
 
 

 خدمت عنوان فعالیت  

 تاریخ پایان   تاریخ شروع   عنوان درس   نوع فعالیت

 دانشگاه آزاد اسلامی 

 شاهین شهر  واحد 

پیش، مباحث روانشناسی  تدریس

   ۲و۱

۱4۰۳٫۰۷٫۰۱   ۱4۰4٫۰4٫۳۰   

 دانشگاه آزاد اسلامی

 واحد مبارکه  

روانشناسی تحولی،   تدریس

 ۲و۱مباحث 

۰۱/۰۷/۱4۰۲ ۳۰/۱۱/۱4۰۲ 

خانواده، جمعیت و دانش    تدریس عالی سپهر  موسسه آموزش 

گزارش نویسی، 

 روانشناسی

۱۳۹۵٫۰۷٫۰۱   30/11/1404 

 

 

 سوابق اجرایی

 نام محل
 
 

خدمت عنوان 

 فعالیت  

 تاریخ پایان   تاریخ شروع   عنوان درس   نوع فعالیت

موسسه آموزش  

   بزرگمهرعالی 

امور   ،آموزش
  ،دانشجوئی

 امور فارغ التحصیلان
 معاونت آموزشی

  

   ۱۳۹۲٫۰۹٫۳۰   ۱۳8۶٫۰۲٫۰۱ تمام وقت  

موسسه آموزش  

 سپهرعالی 

امور فارغ  آموزش، 

  ،التحصیلان

 مدیر آموزش

 تاکنون   ۱۳۹۲٫۰۹٫۳۰ تمام وقت  

مرکز مشاوره 

 اندیشه 

 تاکنون ۰۱/۰۷/۱4۰4  مسئول فنی 

 


