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 سوابق تحصیلی:
 

فراغت از  نام واحد آموزشی

 تحصیل

 رشته تحصیلی

 

 مقطع تحصیلی

 اصفهاندانشگاه 

 ۱۳۶۶ 
 تربیت بدنی و علوم ورزشی

 کارشناسی

 کارشناسی ارشد علوم ورزشیتربیت بدنی و  ۱۳۶۹ دانشگاه تهران

 دکترا فیزیولوژی ورزشی ۱۳۷۹ دانشگاه تهران

 

 

 :علمی هایو مجله هادر همایش هامقاله

 یا مجله همایشنام  عنوان مقاله

اصفهان،  ،اولین همایش ملی تفریح و شادمانی مورزش و تفریحات سالم در اسلا

۱۳۸۵ 

معلولام به ویژه معلولین جسمی مناسب سازی محیط های شهری و مسکونی برای 

 حرکتی

همایش ملی مناسب سازی محیط شهری، تهران، 

۱۳۸۵ 

 ۱۳۸۵اولین همایش ملی شهر و ورزش، تهران،  و معلولین در شهر جانبازانورزش 

تحلیلی بر موانع و مشکلات موجود در ارائۀ واحدهای عمومی و فعالیت های فوق 

 ارائۀ راح حلهای مناسببدنی دانشگاهها و تربیت برنامۀ

سومین کنگره علمی ورزشی آموزش عالی، تهران، 

۱۳۷۶ 

اولین همایش آمادگی جسمانی در فوتبال،  متابولیسم انرژی و عوامل موثر بر انتخاب منبع سوخت برای فعالیت عضلانی

 ۱۳۷۷اصفهان، 

بدنی و هشتمین همایش علمی فرهنگی تربیت  جایگاه تربیت بدنی و ورزش در اسلام

 ۱۳۷۸ورزش، همدان، 

کاربرد دسترسی الکترونیک در برابرسازی فرصت های اجتماعی فرهنگی جهت 

 معلولین

دومین همایش ملی مناسب سازی محیط شهری 

 ۱۳۸۶برای جانبازان، معلولین و سالمندان، تهران 

دومین همایش ملی للی و مالنخستین همایش بین نقش رایانه و کتاب الکترونیک در زندگی معلولین

فناوری اطلاعات و معلولین رویکردی به نابینایان، 

 ۱۳۸۶تهران 
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 ۱۳۷۹ویژه نامه المپیک، تهران،  بررسی اثر تمرینات ورزشی هوازی بر روی بیماران سکته قلبی

Evaluation of the relationship between cardiovascular endurance and 

cardiovasucular variables of i.u.t male students 
یازدهمین کنگره پزشکی ورزشی آسیا، ایران، 

 ۱۳۸۷تهران 

 

 

  سوابق آموزشی:

 آمادگی جسمانی

 آموزش فوتسال

 آموزش فوتبال

 آموزش والیبال

 آموزش کشتی

 

 

  سوابق تدریس:

 در دانشگاه تهران  ۱۳۶۹تا  ۱۳۶۷از سال 

 در دانشگاه صنعتی اصفهان  ۱۳۹۹ تا ۱۳۶۹از سال 

 شهرعقیق شاهینغیر دولتی تا کنون در موسسۀ آموزش عالی  1400از سال 

 


